


BIOÉTICAModelos y principios de la bioética 

¿Que es?

Distintas teorías éticas puedan tener principios
prioritarios y razonamientos diferentes,

Dignidad humana, derechos humanos y
justicia,

¿Cuales
serian?¿a que se

refieren?

¿a que se
refieren?

Efectos beneficiosos
Diversidad cultural,

pluralismo y tolerancia

Diversidad cultural,
pluralismo y tolerancia

¿a que se
refieren?

¿a que se
refieren?Obligación de

promover el respeto
universal hacia las

personas

 Bienestar de las
personas,

reduciendo los
daños y

aprovechando al
máximo los

beneficios de las
prácticas sociales

Necesidad de tener
en cuenta diferentes

escalas de valores
dentro de los límites
de otros principios

morales.

Importancia de la
acción en

colaboración, el
intercambio de
conocimientos

científicos y de otro
tipo y la no

discriminación.

La solidaridad, la igualdad y la cooperación son principios fundamentales
de la bioética 

Metodología para la toma de decisiones
¿Que es=

Modelo racional para tomar decisiones y resolver
problemas, en cualquier ámbito de conocimientos

resultado de un
proceso de cuatro

pasos

Cubre 3 aspectosInvestigar la Situación

Definición del
problema
El diagnóstico 
La identificación
de objetivos

Revisar Alternativas de
solución

Decisiones programadas, pero
no tan sencilla tratándose de
decisiones complejas no
programadas, sobre todo si
existen limitaciones de tiempo. 

Son

Evaluar las alternativas y
elegir la mejor entre las

disponibles

Cuenta con 3
preguntas

clave

¿Es viable la alternativa?
¿Cuenta el sistema con los
recursos necesarios para llevar
a cabo la alternativa?
¿Satisface la alternativa todas
las obligaciones jurídicas y
éticas de la organización?

Implantar la decisión y
monitorearla

¿Que realizan?
Abordan los requisitos y los
problemas que se podrían
encontrar al llevarla a práctica

En el área del cuidado de la
salud

Los profesionales tienen especial
capacitación y experiencia en los

procesos de racionamiento clínico.

Factores como experiencia y
aprendizaje, razonamiento lógico

inductivo y deductivo, interpretación
de los datos que por sí mismo varían
en reproducibilidad o validez, y en la

intuición

Basada
en 

La bioética médica, con sus
características propias de disciplina

racional, pluralista y secular

establecido

Métodos de análisis y
procedimientos de resolución de los

problemas, conflictos y dilemas,
mediante una metodología

procedimental

que permite su 

enfoque, estudio, y la consecuente
toma de decisiones correctas, son

racionales, meditadas, argumentadas
y honestas

Comités de bioética y ética (papel de la enfermería)

¿Que es?

Espacio de reflexión,
deliberación y

educación, ambiente de
libertad y tolerancia, se

analiza de manera
sistemática los conflictos

de valores y principios
bioéticos 

se conforma 

Órganos autónomos,
institucionales,

interdisciplinarios,
plurales y de carácter
consultivo. Son una

garantía pública

En la ley general de salud

Por ejemplo

Artículo 41 Bis. Los establecimientos
para la atención médica del sector

público, social o privado del sistema
nacional de salud, además de los

señalados en los artículos 98 y 316 de
la presente Ley, y de acuerdo con su

grado de complejidad y nivel de
resolución

Los Comités Hospitalarios de Bioética y
de Ética en la Investigación se sujetarán
a la legislación vigente y a los criterios

que establezca la Comisión Nacional de
Bioética. 

deberán estar
integrados por Personal médico de distintas

especialidades y por personas de las
profesiones de psicología, enfermería,
trabajo social, sociología, antropología,

filosofíao derecho

Objetivos

Asesorar al personal
de salud y usuarios

en relación con
problemas y

dilemas bioéticos 

Fungir como foro
para la reflexión
de problema y
casos bioéticos 

Promover la
participación de la

población en el debate
de los problemas

bioéticos 

Limitaciones 

Funciones

No suplen las funciones de los profesionales en la
toma de decisiones clínicas, sólo intervendrán a
petición de los mismos

No es ámbito de competencia analizar o
sancionar la negligencia médica

No les corresponde tratar asuntos o problemas
de carácter laboral, administrativo o legal. 

No deberán comprenderse como grupos
activistas o políticos 

No es competencia de los CHB revisar
protocolos de investigación.

Función orientadora. Permite anticiparse a los
posibles conflictos de interés

Función consultiva solicitud explicita del personal
al paciente

Función educativa. Conjunto de actividades que ayudan a los
miembros de la comunidad institucional a incorporar
información, conocimiento y conductas concordantes



BIOÉTICA

3.4 Humanización del cuidado

¿Que es?

Proceso mediante el
cual se adquieren rasgos
típicos del ser humano,
desde el punto de vista

biológico, antropológico,
espiritual, racional y

social.

para Peuplau
H.

Proceso interpersonal
terapéutico, entre una

persona que tiene
necesidad de ayuda y

una enfermería capaz de
responder a la

necesidad de ayuda

―Cuidar es prestar una
especial consideración a
la dimensión psicológica,
emocional y moral de la
salud y la enfermedad

para Melia S 

Dra. Jean
Watson

Inicio la teoría del cuidado

Formado por 3
principios

Premisa 1. El cuidado (y la enfermería) han existido en todas
las sociedades

Premisa 2.. Expresión de ayuda y  sentimientos, es el mejor
camino para experimentar la unión y asegurar que algún nivel

de comprensión sea logrado 

Premisa 3. Grado de genuinidad y sinceridad de la expresión
de la enfermera, relacionado con la grandeza y el cuidado

Requiere centrarse en el ser humano, no sólo  la persona
sujeto de cuidado, también la enfermera y el estudiante de

enfermería,

desde la
educación de

enfermería

Humanización
de los

cuidados

Hace referencia a personas en interacción, que
saben clarificar sus necesidades, reconocen sus

sentimientos y se enfocan positivamente.

Para ello

Se requiere formar una enfermera con
empatía, capaz de otorgar un cuidado familiar,

significativo y gratificante.

Cuidar en
ámbito clínico

Son los medios que requieren de
una serie de elementos que

facilitan la tarea dela enfermera,

Humanizar los
cuidados

Desarrollo de un proceso de
cuidado familiar, continuo,

generador de vida, seguro para el
paciente, culturalmente aceptable,  

etc.
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