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La solidaridad, la igualdad y la cooperacién son principios fundamentales
de la bioética

Modelos y principios de la bioética

:Que es?

Dignidad humana, derechos humanos y

justicia,

;aque se
refieren?

¢Cuales

serian? . .
Diversidad cultural,
pluralismo y tolerancia

;aque se

pluralismo y tolerancia refieren?

Efectos beneficiosos ) )
Diversidad cultural,

saque se

refieren?
Jaque se

refieren?

Los Comités Hospitalarios de Bioética y
de Etica en la Investigacion se sujetaran

a la legislacion vigente y a los criterios ==
que establezca la Comisién Nacional de
Bioética.

deberan estar

Personal médico de distintas integrados por
especialidades y por personas de las
profesiones de psicologia, enfermeria,
trabajo social, sociologfa, antropologfa,

filosoffao derecho

e

Por ejemplo

En la ley general de salud

Comités de bioética y ética (papel de la enfermeria)

¢Que es?

Objetivos

Asesorar al personal  Limitaciones
de salud y usuarios
en relacién con
problemasy
dilemas bioéticos

Fungir como foro
para la reflexion
de problemay

se conforma casos bioéticos

Promover la
participacion de la
poblacién en el debate
de los problemas
bioéticos

Metodologia para la toma de decisiones

al paciente

Funcién orientadora. Permite anticiparse a los
Funciones posibles conflictos de interés

Funcién educativa. Conjunto de actividades que ayudan a los
miembros de la comunidad institucional a incorporar
informacién, conocimiento y conductas concordantes

Funcién consultiva solicitud explicita del perso@

No suplen las funciones de los profesionales en la
toma de decisiones clinicas, sélo intervendran a
peticion de los mismos

No es &mbito de competencia analizar o

sancionar la negligencia médica

No les corresponde tratar asuntos o problemas
de caréacter laboral, administrativo o legal.

No deberan comprenderse como grupos
activistas o politicos

No es competencia de los CHB revisar
protocolos de investigacion.

resultado de un
proceso de cuatro
pasos

Investigar la Situacién >—
Revisar Alternativas de
solucién

Evaluar las alternativas y
elegir la mejor entre las
disponibles

N )

£

monitorearla

)

Basada
en

Cuentacon3
preguntas — cabo la alternativa?

o Definicion del
problema

o Eldiagndstico

¢ Laidentificacion
de objetivos

Cubre 3 aspectos

Decisiones programadas, pero
no tan sencilla tratdndose de
/decisiones complejas no
Son programadas, sobre todo si

existen limitaciones de tiempo.

(Es viable la alternativa?
¢Cuenta el sistema con los
recursos necesarios para llevar

¢Satisface la alternativa todas
las obligaciones juridicas y
éticas de la organizacion?

clave

encontrar al llevarla a practica

i=ll& Abordan los requisitos y los
Implantar la decision Yy >—¢;Que realizan? sssmmproblemas que se podrian

En el drea del cuidado de la
salud

establecido

que permite su




Hace referencia a personas en interaccién, que
saben clarificar sus necesidades, reconocen sus
sentimientos y se enfocan positivamente.

Humanizacién

de los
cuidados
Para ello
desde la Requiere centrarse en el ser humano, no sélo la persona
Humanizar los C, sujeto de cuidado, también la enfermeray el estudiante de Se requiere formar una enfermera con
cuidados educacion de enfermerfa, empatia, capaz de otorgar un cuidado familiar,
enfermeria significativo y gratificante.
Cuidar en
ambito clinico 3.4 Humanizacién del cuidado

Dra. Jean
Watson

Premisa 1. El cuidado (y la enfermerfa) han existido en todas
las sociedades

Inicio la teorfa del cuidado

Premisa 2.. Expresién de ayuday sentimientos, es el mejor
camino para experimentar la unién y asegurar que algun nivel
de comprension sea logrado

Formado por 3
principios

Premisa 3. Grado de genuinidad y sinceridad de la expresién
P L de la enfermera, relacionado con la grandeza y el cuidado
para Peuplau

ara Melia S
H. P

—Cuidar es prestar una
especial consideracién a
la dimensién psicoldgica,
emocional y moral de la
salud y la enfermedad
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