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Enfermería y bioética en el cuidado 

Modelos y principios de 

la bioética 

Como 

A que se refiere 

Dignidad humana, 

derechos humanos y 

justicia 

obligación de 

promover el respeto 

hacia las personas 

Otro modelo es 

Efectos beneficiosos 

A que se refiere 

bienestar de las 

personas 

Metodología para la 

toma de decisiones 

Que es  

Es modelo racional para 

tomar decisiones y 

resolver problemas 

Supone 

S la decisión conlleva un 

proceso con 4 pasos 

Primer paso 

Investigar la Situación 

La buena investigación 

cubre 3 aspectos 

La definición 

del problema 
El diagnóstico identificación 

de objetivos 

Comités de 

bioética y ética 

Humanización 

del cuidado 

Como se conforma 

órganos autónomos, 

institucionales y de 

carácter consultivo 

Según la Ley 

General de Salud 

Establece 

El Artículo 41 Bis 

Los establecimientos 

para la atención 

médica del sector 

público, social o 

privado 

Que es  

Es un proceso  

Mediante 

Cual se adquieren 

rasgos típicos del 

ser humano 

Existe 

La teoría del 

cuidado humano 

Propuesta por 

Dra. Jean Watson 

en 1979 
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También 

 Y aprovechando los 

beneficios de las 

prácticas sociales 

Otro modelo es 

Diversidad cultural, 

pluralismo y 

tolerancia 

Relacionados con 

Necesidad de tener 

escalas de valores  

Ultimo modelo es 

Solidaridad, igualdad 

y cooperación 

Se refiere a 

La importancia de la 

acción en colaboración 

Segundo Paso  

 Revisar Alternativas de 

solución 

En esta etapa puede ser un 

poco sencilla en el caso de 

decisiones programadas 

Y puede ser difícil 

Cuando las decisiones 

no son programadas 

Tercer Paso 

Evaluar las alternativas y 

elegir la mejor entre las 

disponibles 

Para evaluar a los 

profesionales necesitan 

una base con 3 preguntas 

Cuales 

¿Es viable la 

alternativa? 

¿Cuenta el sistema 

con los recursos 

necesarios para llevar 

a cabo la alternativa? 

¿Satisface la 

alternativa todas las 

obligaciones 

jurídicas y éticas de 

la organización? 

Contaran con los 

siguientes comités 

Cuales 

Comité 

Hospitalario 

de Bioética 

Comité de 

Ética en 

Investigación 

Responsable de Responsable de 

La resolución de 

los problemas de 

la atención 

médica 

 Evaluar y 

dictaminar los 

protocolos de 

investigación en 

seres humano 

Su teoría  

Se basa en 3 

premisas 

Cuales 

Premisa 1 

―El cuidado 

(y la 

enfermería) 

han existido 

en todas las 

sociedades 

Premisa 2 

―La claridad 

de la 

expresión de 

ayuda y de 

los 

sentimientos 

Premisa 3 

El grado de 

genuinidad y 

sinceridad de 

la expresión 

de la 

enfermera 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuarto Paso 

Implantar la decisión 

y monitorearla 

Cuando se ha elegido la 

mejor alternativa 

existente 

Que sucede 

Los profesionales pueden 

hacer planes para abordar 

los requisitos 

También 

Los problemas que se 

podrían encontrar al 

llevarla a práctica. 
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