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La digestion

Ingestion

Digestion

Asimilacion

Desasimilacion

Excrecion

Consiste en una reaccién quimica, en
la cual los nutrientes cambian de una

Incluye varias etapas: la ingestion, la digestidn,

la asimilacién, la disimilacion y la excrecion.

forma insoluble a una soluble.

Es el momento en el que se elige, se
prepara y se ingiere el alimento.

Es el de procesos fisico-quimicos por medio
de los cuales los alimentos se trasforman en
sustancias que son absorbidas

Cloparsto digarhve

El en organismo

Es el proceso mediante el cual esas sustancias simples se
trasforman en sustancias complejas de la materia viva.

Consiste en la produccién de energia por la
oxidacion o hidrolisis de algunas sustancias.

Es la expulsidn al exterior de las sustancias
gue resulta de la desasimilacién.

Grasa y glucidos

Las etapas del proceso digestivo
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La boca

La saliva

La cavidad bucal

Los dientes

En la faringey
el esofago

El estomago

LI

En esta cavidad, los alimentos sélidos Los masticamos, mientras se mezclan
son cortados y triturados por los dientes. con la saliva.

Phatar bhads
Neaglobe

La saliva contiene una proteina denominada mucina, que
Liquido que segregan las glandulas permite englobar las pequefias particulas de alimento en
salivales. forma de una pasta suave llamada bolo alimenticio.

e Laanterior, formada por las
encias y el paladar duro. e Inferior o suelo.
e La posterior (paladar blando e Dos laterales o carrillos.

o velo del paladar).

. . e Incisivos: cortan alimentos
Son piezas duras, que se implantan en

los alveolos de los maxilares y sirven
para masticar los alimentos.

Consisten de 32 dientes,
distribuidos en los dos maxilares.

e Los caninos: los desgarran
e Los molares y premolares:
los trituran.

Conducen los alimentos desde la boca hacia el estémago gracias
a unas potentes fibras musculares que constituyen su pared y
que, al contraerse, provoca los movimientos de avance y de
mezcla de alimentos.

Los alimentos no sufren
transformacion alguna, ya que estos
drganos carecen de jugos digestivos

La digestion mecanica: es realizada por los La digestién quimica: se realiza e Lanerviosa
movimientos peristalticos y de segmentacion gracia al jugo gastrico, cuya e Mecanica
a cargo de los musculos estomacales. secrecion obedece a tres causas: e Quimica
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El jugo gastrico

Intestino delgado

Intestino grueso

Yeyuno ileon

—

e Agua
e Mucus
Esta constituido por deferentes sustancias e Acido clorhidrico
<[que cumples importantes funciones. e  Enzimas
El intestino delgado esta recubierto en su El intestino delgado se divide en dos
interior por células secretoras de mucus, que porciones: el duodeno y el yeyuno fleon.
lo protegen de la acidez del quimico.

Su extensidn es de, aproximadamente 1.50 Sus paredes poseen numerosas y voluminosas
m. Su calibre es de 7 a 8 cm en el colon — glandulas de lieberkuhn, que segregan jugo
ascendente y unos 3 cm en el ano. intestinal.

—

—

Presenta asas y pliegues que ocupan gran parte de

Tiene la forma de un tubo de 3 a5cmde — la cavidad abdominal. Posee glandulas de Brunner,

diametro y 2.6 m de longitud.

—

La accién del pancreas

y del higado

Los alimentos absorbidos son llevados al higado por
la vena porta. En el higado, las sustancias absorbidas
sufren diferentes fendmenos de acuerdo con sus

caracteristicas

Lo que ocurre en el
intestino grueso

—

La porcidn final del tubo digestivo esta constituido por el intestino
grueso, un tubo de 1,50 m de largo que se continua con el intestino
delgado, con el cual se comunica por el medio de la valvula ileocecal.

gue segregan jugo intestinal.

La glucosa: se transforma en glucégeno
hepdtico, que es un polisacarido de reserva.
Los aminoacidos: al llegar al higado se
transforman, el grupo amino se convierte en
amoniaco o urea.

En el higado: los grasos y el glicerol
reconstituven las grasas.




