


Propósito

vendaje

Es

Material

Región
donde se

aplica

el procedimiento otécnica consistente
en envolveruna parte del cuerpo que

estalesionada por diversas causas.
Seusa por lo regular para
cubrirlesiones cutáneas e

inmovilizarlesiones osteoarticulares.

° Gasa.
° Muselina

° Manta.
° Franela.
° Huata

° Venda elástica.
° Elástico autoadherente

° Cinta adhesiva.
° Cucho.

° Fibra de vidrio y
polipropileno.

Cabeza, extremidades
superiores, tórax,

abdomen,
extremidades

inferiores

Elaborado por: Mario Rivas

° Compresión: Para detener hemorragias.
° Contención: Para limitar los movimientos
de extremidades o articulaciones en caso de

luxación.
° Corrección: Para inmovilizar una parte del

cuerpo y corregir deformidades.



Tipos de
vendaje

Circulares
superpuestas

Circulares en
espiral

imbricadas

Circulares
con espiral
rampante 

Vendaje que cubre por completo las
vueltas anteriores.

° Fijación de cabo inicial.
° En muñeca y tobillo .

Vueltas circulares u oblicuas,
ascendentes o descendentes,

que cubren la mitad o dos
terceras partes del ancho de la

venda de la vuelta anterior

Vueltas oblicuas ascendentes
o descendentes que dejan un

espacio sin vendar.
° Fijar material de curación



Tipos de
vendaje

Vendaje
recurrente

Circulares
con inversos 

Oblicuas y
cruzadas en

“8”

Medias vueltas recurrentes.
° Muñones de amputación, cabeza,

manos y pies 

Vueltas que requieren de la
inversión de la cara interna de

la venda hacia el exterior.
° En extremidades superiores e

inferiores.

Vueltas oblicuas ascendentes
y descendentes en torno a la
extremidad, pero cruzándose

en su parte media.



BIBLIOGRAFIA

Libro de fundamentos de enfermería tercera edición, Eva
Reyes Gómez.


