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CONCEPTO

Es el procedimiento o técnica

consistente en envolver una parte del

cuerpo que esta lesionada por
diversas causas.

CONCEPTO

Se utiliza para vendar una
zona cilindrica del cuerpo o
fijar el vendaje en sus
extremos. Tiene funcién de
proteccion y sujecion.

CONCEPTO

Se usa normalmente en las
extremidades, su funcion es
compresiva y protectora. Se coloca _
llevando hacia arriba el vendaje en
un leve angulo, de modo que se
cubra la zona que se desea.

CONCEPTO

Se utiliza para vendar

articulaciones, especialmente

manos y pies, es muy util en

rodilla y codo, alternaremos

vueltas ascendentes y —
descendentes que se cruzan entre

si, en al menos dos tercios del

ancho de la venda, dibujando la
figura del ocho.

— OBIJETIVO .‘.U DS :

MATERIAL Y EQUIPO

Vendas de distintos materiales
y tamafios (algoddn, elasticas,
gasas). Aposito o esparadrapo.
Tijeras. Guantes no estériles.

El objetivo principal se utiliza con

fines preventivos o terapéuticosy  _
tiene como propdsito: comprension,
contencidn y correccién.

OBIJETIVO — MATERIAL Y EQUIPO

Venda de 5 cm, gasas,
apdsitos, tijeras, tela
adhesiva, guantes.

e Tiene funcién de
protecciény —

OBJETIVO ~ MATERIAL Y EQUIPO

Una venda (diferente tamafio
segun la necesidad), tijeras,

e Tiene funcidn
compresiva y

favorece el . gasas, apositos, tela adhesiva.
retorno venoso.
OBIETIVO — MATERIALY EQUIPO

e lograr
una estabilizacion y
compresion de la
zona lesionada para _
evitar las

Una venda, tijeras, apdsitos, tela
adhesiva, gasas.

condiciones
edematosas de la
lesion.
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— CONCEPTO = INDICACIONES Mi Universid
Vendaje que cubre por e Fijacién en cabo
— completo las vueltas n inicial
anteriores. e En mufiecay tobillo
Son vueltas circulares u e Fijar el material de
oblicuas, ascendentes o curacién.
—J  descendentes, que cubren la e En miembros toracicos
mitad o dos terceras partes y podalicos
de la venda de la vuelta
anterior.

Vueltas en sentido del eje
U= del cuerpo o extremidad, y e Mondculo
CELIC S _ gue cubre la mitad de dos _J e Bindculo
terceras partes de la vuelta
anterior.

e Muinones de amputacién
e (Cabeza

— Medidas vueltas recurrentes )
A e Manosy pies

SaberCuidar
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