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El vendaje es el arte de
envolver un miembro o
region del cuerpo
mediante, vendas, gasas,
lienzo u otros materiales
similares.

El vendaje circular es
una técnica que
consiste en envolver
una parte del cuerpo
con una venda de
manera continua y
uniforme.

Es una técnica
donde se aplica la
venda de manera
espiral alrededor de
una extremidad.

El vendaje en
espiga se realiza
de manera similar
el vendaje en
espiral, con la
diferencia de que
retrocedemos con
la venda de
manera que las
vuelvas sean de
forma de X.
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Para realizar un vendaje se necesitan,
vedas, vendas, gasas y guantes no
estériles dependiendo del tipo de
< herida o fractura. Al mismo tiempo
pueden ocuparse otros materiales
como pomadas rasuradoras etc.
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y guantes \
N—
—
—
Lo que se ocupa o
para hacer este
. . <
tlpc? de vendajes J Objetivo
seria vendas
elasticas o de
algodoén y tijeras. U
N—
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El objetivo puede varias dependiendo
de que tipo de herida sea, pero

= Objetivo < puede ser para prevencion de
microorganismos y otra puede ser

L para inmovilizar algin miembro

El objetivo de este tipo de
vendaje es limitar la movilizacidon
de una articulacién afectada, fijas
aposito y sostener alguna
fractura.

VENDAJE ESPIRAL

El vendaje en espiral
tiene el objetivo de
fijar extremidades y
apositos de manera
continua y uniforme.

El vendaje es
espiga tiene un
objetivo el cual
es para
compresivay
para favorecer el
retorno venoso.
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El vendaje en 8 se
realiza de manera
similar al vendaje en
espiral, pero con las
peculiaridades de
qgue se forma una
Figuera en la forma
de 8 alrededor de las
articulaciones o de
las zonas afectadas

El vendaje

recurrente es una
técnica que se utiliza
para traumatismos
craneales y heridas
externas en la cabeza,
como cortadas,
raspaduras y
guemaduras

<

Material y
equipo

Material y
equipo

Hay distintos tipos de vendas que

cada una tiene objetivos diferentes
< pero las principales y mas utilizadas
son los apdsitos algodon y de yeso.

Vendas de
algoddén o
eldsticas o
telas, tijeras 'y
esparadrapo o
apositos

Vendas de
algoddén o
elasticas o telas,
tijerasy
esparadrapo o
apositos

Objetivo <

< Objetivo <

Su objetivo es
de estabilizacion
al igual para la
recuperacion y
fijacion de
apositos.

Su objetivo es
proporcionar
soporte de
compresion en la
zona afectada. Este
tipo de vendaje se
caracteriza por su

\_ forma de vuelta
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