
 
Nombre del Alumno Gretel Shadia Escriba Pérez 

Nombre del tema Fundamentos teóricos, bases conceptuales enfermeras. 

Parcial 2 

Nombre de la Materia  Fundamentos de enfermería 

Nombre del profesor María Del Carmen López Silba 

Nombre de la Licenciatura Lic. En Enfermería 

Cuatrimestre 2 

 

 

 

 

 

 

 

Ensayo 

 

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La enfermeria como actividad a existido desde el inicio de la humanidad. La especie 

humana siempre ha existido personas incapaces de valerse por si mismas y por 

tanto, siempre ha requerido, cuidar a los pacientes. 

Enfermeria parece asi, unida y relacionada a la humanidad desde la antigüedad. La 

enfermeria es un servicio basico a la sociedad a la que vivimos y se dedica a prestar 

cuidados profecionales en las distintas etapas vitales del ser humano, desde el 

nacimiento hasta la merte. 

Estos cuidados estan condicionados por los cambios sociales, economicos, 

politicos. 
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La enfermería es una profesión y como tal, profesa una vocación de una misión. 

Esta es proveer el cuidado del paciente, cumpliendo los mejores estándares de 

calidad y seguridad en salud disponibles, la enfermería lo podemos encontrar en 

todas las edades. Los profesionales de enfermería entregan gran parte de sus 

tiempos de trabajo a la labor asistencial y de la gestión del cuidado, en ellas 

encontramos una mayor parte de disciplinas que desarrollan una ideo o imagen que 

presenta a través de conceptos específicos y característicos. Los fenómenos de 

interés particular para la disciplina de enfermería estas se presentan en cuatro que 

son. 

Persona se refiere a los receptores del cuidado de enfermería incluyendo a los 

individuos, familias y comunidades. Entorno son las persona cognitivas y al 

ambiente físico y lugar en donde ocurre el cuidado. Salud es el estado bienestar de 

la persona que puede variar desde el bienestar de alto nivel hasta la enfermedad 

terminal. Cuidado se refiere a las acciones o intervenciones emprendidas de las 

enfermeras con la persona, Florence Nightingale hace mención de este utilizando 

para representar la ayuda que se prestaba a las personas para vivir o sobrevivir en 

sus ambientes físicos o naturales en relación con la limpieza. 

Las escuelas de pensamiento de enfermería son el producto y evidencia del 

desarrollo teórico de la disciplina, cada una de las escuelas cuentan teóricas que 

comparten en lo general postura ideológica en cuanto a la enfermería como la 

ciencia del cuidado, encontramos varias escuela como, escuela de los efectos 

deseables, escuela de promoción a la salud, escuela del ser humano unitario y 

escuela del caring. 

Esta disciplina científica ha favorecido el crecimiento de enfermería con base a las 

teorías y modelos existentes que describen, de manera epistemología un 

paradigma, es un conjunto de normas que definen un estilo. Se considera ser el más 

innovador y desarrollado, es la base de una apertura  de la ciencia de enfermería 

hacia el mundo ha nuevas inspirado las nuevas concepciones de la disciplina de la 

enfermería. 

Esto explica el énfasis puesto por Nightingale en el entorno de la personas 

claramente fundamentado en la gran preocupación que existía del siglo XIX por las 

cuestiones relacionadas con la higiene personal y ambiental. 
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Para culminar nos ayuda a definir el papel de la enfermería, esto nos ayuda a 

entender en cómo podemos tener una buena conducta para los pacientes y poder 

un mejor servicio, dado que los profesionales de enfermería como a las personas  

que cuidan. La enfermería es algo fundamental para la vida ya que un enfermero 

somos los encargados de estar todo el tiempo con los pacientes, consideramos todo 

lo que nos conlleva llegar y tener un buen conocimiento para los pacientes. Ya que 

por Florence fue que empezó a existir la enfermería y el cuidado y el tratado hacia 

una persona. 
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