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El vendaje es el procedimiento o técnica consistente en envolver
una parte del cuerpo que esta lesionada por diversas causas. Se

usa por lo regular para cubrir lesiones cutaneas e inmovilizar

lesiones osteoarticulares.

<Compresi6n )

<Contenci6n >

< Correccion >

< La venda )

fomentar la absorcion de

Para detener hemorragias,

liquidos tisulares y prevenir la
\perdlda de liquidos tisulares. p

Para limitar los movimientos
de extremidades o
articulaciones en casos de

luxacién, esguince o fracturas

)

Para inmovilizar una parte del

cuerpo y corregir
deformidades

Es una tira de tela, lienzo o
banda de diversas clases de
material, longitud, ancho y
forma

\

~

" Para sujetar\
material de
curacion, y

proporcionar
calory

\_ proteccion /

.I:i



El vendaje es el procedimiento o técnica consistente en envolver
una parte del cuerpo que esta lesionada por diversas causas. Se

usa por lo regular para cubrir lesiones cutaneas e inmovilizar

lesiones osteoarticulares.

Método de
aplicaciones

Region en que
se aplican

< Material >

Vendajes de
cabeza( capelina)

Circulares y recurrentes,
cabos multiples, triangulares,
llenos o charpas

Cabeza, extremidades
superiores, térax, abdomen,
extremidades inferiores

e Venda segun el tipo de vendaje y sitio

de aplicacion,

Cinta adherente o alfiler de seguridad

\

e Cubrir cabeza en periodo
preoperatorio

e Tratamiento de cabello o
cuero cabelludo

~
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El vendaje es el procedimiento o técnica consistente en envolver
una parte del cuerpo que esta lesionada por diversas causas. Se

Circulares
superpuestas

Circulares en
espiral imbricadas

lesiones osteoarticulares.

Circulares con
espiral rampante

usa por lo regular para cubrir lesiones cutaneas e inmovilizar

Vendaje que cubre e Fijacidon de cabo
por completo las inicial
vueltas anteriores e En muneca y tobillo.

Vueltas circulares u oblicuas, ascendentes o
descendentes, que cubren la mitad o dos
terceras partes del ancho de la venda de la
vuelta anterior

e En miembros toracicos y podalicos

e Circulares en espiral continua igual que el
anterior, solo que los bordes de la venda en
cada vuelta se toca entre si

vueltas oblicuas ascendentes
o descendentes que dejan un
espacio sin vendar

Fijar material
de curacion

- /




El vendaje es el procedimiento o técnica consistente en envolver
una parte del cuerpo que esta lesionada por diversas causas. Se

Vueltas en sentido del eje del cuerpo o
extremidad y que cubren la mitad o dos
terceras partes de la vuelta anterior

Circulares
oblicuas
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¢ Monoculo, binéculo
e Torax f\_; éga\gf

Vueltas que requieren de
) la inversion de la cara
Inversos interna de la venda hacia
el exterior

¢ En extremidades
superiores e
inferiores

Circulares con

lesiones osteoarticulares.

Vueltas oblicuas ascendentes y
descendentes en torno a la extremidad,
pero cruzandose en su parte media

Oblicuasy
cruzadas en “8”

usa por lo regular para cubrir lesiones cutaneas e inmovilizar

« En mano, codo,
rodilla y axila




El vendaje es el procedimiento o técnica consistente en envolver
una parte del cuerpo que esta lesionada por diversas causas. Se

Medias vueltas recurrentes

Vendaje
recurrente

amputacion, cabeza,
manos y pies.

{- Munones de

e Inmovilizar cuando hay esquinces,
fracturas, luxaciones

lesiones osteoarticulares.

Indicaciones

generales

e Detener hemorragias
e Disminuir edema
e Corregir deformidades

usa por lo regular para cubrir lesiones cutaneas e inmovilizar

e Cubrir heridas y quemaduras, y en
intervenciones quirurgicas




