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HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD  

Traumatismo Craneoencefálico Leve  

Es uno de los trastornos neurológicos mas comunes, generalmente son causados por un golpe, una sacudida o un impacto en la cabeza, mayormente en accidentes automovilísticos. 

Periodo Prepatogénico Periodo Patogénico 

 

 

• Agente: (Fuerza Mecánica) son causados por golpes en la  

cabeza. 

 

• Huésped: personas adultas, mayormente en hombre.  

Sin embargo, puede sufrirlo todas las personas de cualquier edad.  

 

• Medio ambiente: puede ser en cualquier parte, como en la  

propia casa, calle, parques, etc.  

         

 

Horizonte clínico  

Prevencion Primaria Prevencion Secundaria Prevencion terciaria 

Promoción de la Salud Protección Especifica Diagnóstico Precoz Tratamiento Oportuno Rehabilitación 

o Seguir las indicaciones que 

hay en cada lugar.  

o No correr en lugares no 

permitidos  

 

o Usar el cinturón de 

seguridad al manejar. 

o No correr en pisos mojados. 

o Usar cascos y rodilleras al 

manejar bicicletas.  

o Escala de Glasgow (valora el 

estado de conciencia en el 

paciente). 

o Tomografía computarizada 

cerebral  

o TC 

o Saber los síntomas que 

presenta, para darle un 

tratamiento adecuado.  

o Medicamentos (dolor de 

cabeza). 

o Descanso (para mareos).  
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Periodo de 

incubación 

Signos y síntomas: dolor de cabeza, confusión, 

mareos, visión borrosa, zumbido en los oídos.  

Complicaciones 

Muerte  
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