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CONOCIMIENTO DE Si MiSMO. ;*m

Se refiere a una nocion sobre las

capacidades, limitaciones, aspiraciones, T
motivaciones y los temores que se tienen. —_——
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AUTOESTIMA

Aprecio autentico de uno mismo como
ser humano, independientemente de lo
que pueda hacer o tener, de tal manera
gue se considera igual aunque diferente
a cualquier otra persona.
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VALORES PERSONALES A CUIDAR Y PERFECCIONAR.
« Sencillez \ : | - Cortesia y buena educacion.
« Concision { - L ,\ « Dominio de si mismo.
« Optimismo = - - Serenidad.
« Puntualidad k ‘ \)’ « Saber escuchar.
. Discrecion — « La comprension.
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PERFiL PROFESIONAL. n

0
Suele hacer referencia tanto al
producto de una experiencia

educativa como a las )\
caracteristicas que posee un sujeto.
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