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¿Que es?
Es el curso de la enfermedad

desde el inicio hasta su resolución

Historia 
En 1965, los autores Leavell y Clark crearon un paradigma o modelo de la

historia natural de la enfermedad y lo relacionaron con los niveles de
prevención. Esta representación gráfica puede ser aplicada a cualquier

tipo de enfermedad ya sea transmisible o no transmisible, aguda o crónica.

Periodos 
 Período prepatogénico: Antes de la enfermedad 
Período patogénico: ya se presenta la enfermedad 

 

Tríada ecológica 
Huésped: persona que se enferma.
Medio ambiente: es el que propicia el enlace entre el
agente y el huésped 
Agente: Es un factor que puede ser un microorganismo,
sustancia química, o forma de radiación cuya presencia,
presencia excesiva o relativa ausencia es esencial para
la ocurrencia de la enfermedad. 

Periodos Clínicos  
 Período prodrómico: Presencia de manifestaciones
generales. Estos síntomas y signos son confusos y hacen
difícil hacer un diagnóstico exacto.
 Período clínico: La enfermedad se manifiesta por signos
y síntomas específicos que facilitan su diagnóstico y
manejo.
 Período de resolución: Es la etapa final. La enfermedad
desaparece, se vuelve crónica o el paciente fallece.
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