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Interaccion en farmaco

nutriente

cuasan efectos adversos y negativos por el farmaco
Que provoca esto se causa por no tener un buen uso del farmaco

tambien pueden ser producidos por una
contaminacién en el alimento o farmaco

secreciones,somnolencias, dolores digestivos,

Puede producir cambios en la piel y boca seca etc

Farmacodinamicas: Involucran cambios en la
actividad del farmaco en el cuerpo debido a la
interaccidon con nutrientes en los procesos bioldgicos.

Tipos de interacciones:

Farmacocinéticas: Implican cambios en la absorcién,
distribucion, metabolismo y eliminacidn de los
farmacos debido a la presencia de ciertos nutrientes.

Nutrientes especificos Como vitaminas, minerales y macronutrientes.

Forma de administracién Oral, parenteral, topica, etc.

Alimentos o nutrientes que disminuyen o aumentan la

Absorcidn alterada h . >
absorcion de ciertos farmacos.

Nutrientes que inducen o inhiben las enzimas

Metabolismo afectado responsables del metabolismo de los farmacos.

Nutrientes que afectan la respuesta del cuerpo a los
Efectos farmacoldgicos modificados farmacos, aumentando o disminuyendo su eficacia o
toxicidad.



