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HISTORIA NATURAL
DE LA ENFERMEDAD

Es el curso de la enfermedad desde el inicio hasta su resolucion. Es decir,
se refiere al estudio de cualquier enfermedad desde su génesis y su
evolucién hasta las ultimas consecuencias, sin la intervencion del hombre.
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Periodo Prepatogénico

Establece la interaccion entre:

Huésped: Persona o animal vivo que permite
el alojamiento de un agente infeccioso.

Medio ambiente: Es el que propicia el enlace
entre el agente y el huésped.

Agente: Factor cuya presencia, presencia
excesiva o relativa ausencia es esencial para la
ocurrencia de la enfermedad.

Periodo patogénico

Es detectable desde el punto
de vista
anatomo-fisiopatoldgico.

Se identifican 2 periodos:
pressintomatico y sintomatico,
cuando la persona presenta
sintomas o signos clinicos.

Niveles de Prevencion

El esquema de Historia Natural de Enfermedad contiene en su estructura 3

niveles de prevencion los cuales son:

= Nivel Primario se ubica dentro del periodo prepatogénico y contemplan 2
apartados: Promocion de la salud y Proteccién especifica.

« Nivel Secundario que cual se ubica en el inicio del periodo patogénico y
contemplan 3 apartados: el Diagndstico Temprano, el Tratamiento Oportuno y

Limitar el Dafo o Incapacidad.

» Nivel Terciario también se encuentra ubicado en el periodo patogénico, el
objetivo es rehabilitar al individuo una vez que se ha logrado la recuperacion.
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