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— Utilizar bata

— Percusion -

la privacil del y hacerlo sentir cémodo
I~ Explicar al paciente los procedimientos a los cuales serd sometido

- Descubrir sélo el drea que se va a examinar

‘- Explicar el objetivo de cada p

Normal < 120 mmHg sistélica. < 80 mmHg diastélica
} — } Prehipertension 120 a 139 mmHg sistélica. 80 a 89 mmHg diastélica
|- Signos vitales
Hipertensién (etapa 1) 140 a 159 mmHg sistélica. 90 a 99 mmHg diastdlica
Hipertensién (etapa 2) = 160 mmHg sistélica. = 100 mmHg diastélica
| Dimensiones fisicas y
‘composicién corporal
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Cora - colon, lesiones,texturay humectacién

Boca | inspeccionary palpar color, smetriay esones enlos abos
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Abdomen }

Musculo esquelético }
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