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Introducción: 

En el terreno donde se entrecruzan ética, biología y medicina, surge la bioética como un 

faro que nos orienta en medio de los retos provocados por los avances científicos. Siendo la 

"ética de la vida" esta disciplina se convierte en una especie de brújula ética en un mundo 

transformado por la ciencia y la tecnología. A través de estas líneas, exploraremos de forma 

rápida las raíces etimológicas de la bioética, su relación con la evolución del pensamiento 

ético y su importancia en la sociedad actual, donde la ciencia supera los límites de lo 

imaginable. La bioética, con su toque de ambigüedad, nos incita a pensar sobre el "poder 

hacer" versus el "deber hacer", marcando el comienzo de un viaje hacia las complejas 

cuestiones éticas planteadas por la ciencia moderna. ¡Acompáñame en este recorrido. 

 

La bioética como disciplina independiente tiene sus raíces en 1970, por la obra "The 

Science of Survival" de Van Rensselaer Potter. En este libro, Potter exploró un nuevo 

enfoque epistemológico que abarcaba la ética médica, ambiental, la deontología, la 

medicina legal y la filosofía médica. Su objetivo era contribuir al futuro de la especie humana 

mediante la promoción de una nueva disciplina que es la bioética. Potter planteó la 

importancia del comportamiento humano en el equilibrio del ecosistema y el impacto del 

estilo de vida en la evolución del mundo y la especie humana. Destacó la necesidad de un 

nuevo comportamiento, obligaciones, leyes y moral para garantizar el futuro de las 

generaciones venideras. En una charla de 1962, Potter cuestionó el progreso y su dirección 

en la cultura occidental, lo que marcó el inicio de la misión de la bioética. Su enfoque 

evolucionó  hasta la consideración de las relaciones entre el hombre y la biosfera. La 

bioética no se limita a las relaciones médico-paciente, diferenciándose de la deontología 

médica al adoptar una metodología más sintética y reduccionista en el análisis ético. La 

bioética se convierte en un conocimiento urgente y necesario para investigar cómo utilizar el 

pensamiento de manera responsable en la promoción de la calidad de vida. Potter subrayó 

que la bioética es una ciencia de la supervivencia, vinculando el conocimiento biológico con 

los valores humanos. Entre los antecedentes históricos relevantes, el Código de Nuremberg 

destaca como el documento más importante en la formulación de principios para la 

investigación médica en humanos. Surgió como respuesta a los terribles experimentos 

médicos realizados por médicos nazis durante el juicio en Núremberg en 1946. Este código 

estableció la necesidad del consentimiento informado, dando prioridad al respeto por la 

autonomía de las personas. La bioética se presenta como un puente hacia el futuro, 

buscando no solo el conocimiento, sino la sabiduría para garantizar la supervivencia de la 

vida en la era de la sociedad tecnológica. La disciplina de la bioética se caracteriza por su 

preocupación por la responsabilidad individual y colectiva hacia el futuro de la humanidad. 



Factores científico-tecnológicos y sociopolíticos han contribuido a su génesis, y la revolución 

biológica, los derechos humanos y la conciencia de autonomía humana son fundamentales 

en su desarrollo. La bioética se enfrenta al conflicto entre el imperativo tecnológico y ético, y 

su aplicación se centra en áreas críticas como la reproducción, el control de la herencia y el 

sistema nervioso. En resumen, la bioética, nacida de la necesidad de reflexionar sobre la 

ética en medio de avances científicos y tecnológicos, ha evolucionado como una disciplina 

esencial para abordar los desafíos éticos en la biomedicina y garantizar la supervivencia y 

calidad de vida en la Tierra. 

La bioética, entendida como ética práctica, se inscribe en el contexto de otras éticas 

prácticas, como la ética ambiental, la ética empresarial, la ética de los medios y la ética 

política. Su surgimiento se vincula estrechamente a los desafíos éticos planteados por los 

avances científicos, especialmente en biomedicina, dando lugar a coloquios, comités de 

ética hospitalaria y éticas aplicadas. En el marco del modelo "principialista" propuesto por 

Tom Beauchamp y James Childress, la bioética se apoya en cuatro principios morales 

deontologistas: beneficencia, no maleficencia, justicia y autonomía. Estos principios buscan 

orientar la investigación científica, la medicina y la atención de la salud, así como las 

relaciones entre profesionales de la salud y pacientes. Además de los principios 

tradicionales de la ética médica, la bioética incorpora dos nuevos principios fundamentales: 

la autonomía del paciente y la justicia social que debe ejercer la sociedad a través de sus 

instituciones de salud. La beneficencia, en este contexto, implica la búsqueda del bien en 

todas las acciones, destacando la importancia de la formación humanista de los 

profesionales de la salud en la actual sociedad tecnológica. La enfermería, como práctica de 

beneficencia, se destaca al dedicar atención preferente a la auto-superación y competencia 

profesional. La aplicación de la beneficencia se evidencia en el esfuerzo por establecer 

diagnósticos precisos y en la adaptación del horario de administración de medicamentos a 

las necesidades del paciente. El principio de no maleficencia, en la ética médica, se traduce 

en la obligación de no causar daño. Sin embargo, surge el dilema ético al definir qué se 

considera bien y mal, ya que estos conceptos son moldeados por teorías filosóficas que 

evolucionan con el progreso social. La autonomía, otro principio de la bioética, se refiere a 

la aceptación del otro como agente moral libre para tomar decisiones. El consentimiento 

informado, con información clara y comprensible, se erige como expresión de la autonomía, 

protegiendo tanto a pacientes como a sujetos de experimentación. La bioética no solo se 

enfrenta a cuestiones individuales de autonomía, sino también a la integridad del paciente 

en su totalidad, considerando valores fundamentales como la vida y la salud. Los conflictos 

éticos surgen cuando los derechos individuales entran en conflicto con los derechos 

colectivos. La ética busca la felicidad humana, entendida como la vida lograda. La bioética 

como disciplina joven, se ha consolidado como herramienta esencial para abordar 



problemas éticos complejos en el ámbito de la salud. El término "deontología" se utiliza para 

referirse a la "moral profesional", una parte de la ética especializada que se encarga de los 

deberes profesionales. La relación entre ética y deontología refleja la conexión entre la 

felicidad y el deber, donde el deber es más restrictivo que la felicidad, y la deontología se 

presenta como una parte especial de la ética. La bioética, propuesta por Rensselaer Van 

Potter, busca ser un puente entre las ciencias de la vida y los valores éticos, fomentando el 

diálogo interdisciplinario y promoviendo un enfoque socio-cultural para abordar los retos 

éticos en el ámbito de la atención sanitaria. La aplicación de la bioética abarca áreas como 

el inicio de la vida, el desarrollo y asistencia de la vida, y el término de la vida. En estas 

áreas, se exploran cuestiones como la clonación, ingeniería genética, aborto, eutanasia, y 

decisiones difíciles relacionadas con el cuidado de la salud y la investigación biomédica. 

Características de la bioética la definen como una disciplina, plural, autónoma, racional, 

universal, intermediadora, regulatoria o procedimental, aplicada y multidisciplinaria. Estas 

características reflejan su naturaleza como una disciplina ética que busca abordar 

problemas concretos y cotidianos en el ámbito de la atención médica y las ciencias de la 

vida. La bioética, en su calidad de ética aplicada, se constituye como un espacio de 

reflexión necesario para a 

 

Conclusión: 

La bioetica es como la ética, pero con ciencia de por medio. Al principio, era más simple, la 

gente se preguntaba qué estaba bien y qué estaba mal.bLa bioética viene a ser como ese 

amigo que te ayuda a decidir entre lo que puedes hacer y lo que deberías hacer. En 

resumen, la bioética será importante para resolver esos problemas éticos complicados que 

la ciencia nos va a tirar 
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