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RELACIÓN NUTRIÓLOGO
PACIENTE

DIMENSIÓN ÉTICA DE LA
CONSULTA NUTRICIONAL

 Ética. Disciplina filosófica cuyo
objeto ess estudiar la moral

El profesional reflexiona, analiza,
causas de los comportamientos

El Nutricionista debe poner en
práctica virtudes, cualidades y

actitudes 

La ética ayuda a reflexionar
sobre la calidad de las
personas que actúan

El nutriólogo debe conducirse con 



ÉTICA EN EL DIAGNÓSTICO Y
TRATAMIENTO NUTRICIONAL

El paciente espera del
nutriologo

El comité de nutricionistas de
la FELANPE establece una
serie de principios y normas

Respeto de la dignidad humana
es pilar de la nutrición clínica

El código se ha construido con base en
los principios de la bioética médica

El dinero no debe ser factor para
tomar una decisión 



AUTONOMÍA Y CONSENTIMIENTO
INFORMADO

FUNDAMENTOS Y
PRINCIPIOS DE LA BIOÉTICA

La formulación bioética conocida como principialista, basada en los 4 principios

Las decisiones del nutricionista clínico se fundamentan en la responsabilidad frente al cuidado
nutricional

El nutricionista clínico basará su práctica en



NO MALEFICENCIA 

JUSTICIA

 BENEFICENCIA

Se trata del núcleo constitutivo de la práctica médica

Se trata del principio básico de todo sistema moral

 Se refiere a que todos los seres humanos son iguales en dignidad y derechos



 IMPLICACIONES BIOÉTICAS DEL
CONSUMO ALIMENTARIO

PRODUCCIÓN DE TRANSGÉNICOS

PRECAUCIÓN Y SUSTENTABILIDAD

Alimentación sustentable

Biotecnología

Alimentos genéticamente con ADN modificado
usando genes de otras plantas o animales

El derecho a la alimentación
es un derecho

La reducción de sal, azúcar, etc; es algo
que los consumidores desean

Biotecnología eleva la producción
y productividad alimentaria

Aplicación en agricultura se encuentra
mejor calidad nutricional o rendimiento

La ingeniería genética permite a los científicos
seleccionar el gen específico para implantar



COMITÉS DE
BIOÉTICA

 COMITÉS DE ÉTICA EN
LA INVESTIGACIÓN

AUTORIDADES PARA RESOLVER CONFLICTOS
BIOÉTICOS Y ÉTICOS EN LOS SERVICIOS DE

SALUD

TOMA DE DECISIONES PARA
CASOS DIFÍCILES

Es posible tratar una situación clínica de
desnutrición, con nutrición enteral o parenteral

Comisión Nacional de Bioética

El sistema nutricional dependerá de

Comité Hospitalario de Bioética Comité de Ética en Investigación

Están integrados por 
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