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UNIDAD 3 ASPECTOS
BIOETICOS EN LA PRACTICA

PROFESIONAL
La ética en la consulta
nutricional se centra en la
reflexión sobre la moral
del Nutricionista-Dietista,
basada en la dignidad
humana y la
responsabilidad hacia los
pacientes.
La interacción
nutricionista-paciente
requiere cualidades como
la honestidad, respeto y
compromiso, priorizando
el bienestar del paciente.
El código de ética
nutricional se fundamenta
en principios de bioética,
como la beneficencia, no
maleficencia y autonomía.

Se garantiza el respeto
por la dignidad humana
y el consentimiento
informado en la toma de
decisiones terapéuticas.

La consulta nutricional
se enfoca en
proporcionar beneficios
de salud, evitando
causar daño, y
respetando la libertad
de elección informada
del paciente.
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UNIDAD 3 ASPECTOS
BIOETICOS EN LA PRACTICA

PROFESIONAL

La producción de
alimentos genéticamente
modificados plantea
desafíos bioéticos, ya que
se deben considerar los
beneficios y riesgos para
la salud humana, el medio
ambiente y la justicia en
su distribución.
Los alimentos
transgénicos pueden
ofrecer beneficios como
mayor nutrición y
resistencia a
enfermedades, pero
también plantean
preocupaciones sobre
posibles reacciones
alérgicas o cambios
genéticos inesperados. La
regulación y evaluación de
seguridad son
importantes en su
desarrollo y
comercialización.

La justicia en la asistencia
sanitaria implica tratar a
todos los seres humanos
de manera igual en
situaciones similares,
priorizando la necesidad
en la distribución de
recursos.

La alimentación
sustentable busca
proporcionar alimentos
saludables mientras se
protege el medio
ambiente y se garantiza
el bienestar de las
comunidades.
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UNIDAD 3 ASPECTOS
BIOETICOS EN LA PRACTICA

PROFESIONAL

Comités de Bioética : Rol
esencial en la reflexión y la
toma de decisiones éticas
en la atención médica,
proporcionando
asesoramiento y
recomendaciones basadas
en principios éticos
ampliamente aceptados.
Comités de Ética en la
Investigación : Garantizan
la evaluación ética de los
protocolos de investigación
en seres humanos,
asegurando que se
respetan los derechos y la
dignidad de los
participantes.
CONAMED : Institución
especializada en la
resolución de conflictos
entre usuarios y
profesionales de la salud,
proporcionando un marco
para la mediación y la
resolución de disputas de
manera imparcial y
respetuosa.

Nutrición e Hidratación :
Debate sobre si son
consideradas medidas
terapéuticas o cuidados
básicos en el ámbito de
la salud, y su relevancia
ética en la toma de
decisiones médicas.

Dilemas éticos en la práctica
médica : Importancia de abordar
y resolver conflictos éticos en la
atención médica, especialmente
en situaciones difíciles como el
final de la vida y la toma de
decisiones relacionadas con la
alimentación y la hidratación
artificial.
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