EUDS

| PASION POR

Nombre de alumno: Karla Daniela
Pinto Lara.
Nombre del profesor: Julibeth
Martinez Guillen
Nombre del trabajo: Super Nota
Primera Unidad. Materia: Nutricion
en infancia y adolescencia
Grado: 5to
Grupo: A
Licenciatura en Nutricion.



0 ‘
Anmomf.q y Fl?ouocm "
DEL APARATO DIGESTIVO

lNFANTlL

El aparato. dlgesfuvo es un con Jum‘o
| de 6rganos que tienen como mMisién  Bos
| fundamental  a dlgesﬂon y

* e absorcién de nutrientes.
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el tubo digestivo estd formado por
la boca, la faringe, el eséfago, el
~ estémago, el intestino delgado y el
~ inteéstino gruéso o colon. - o

Visla imds cercana en
el interior del
estomangae

Principio del intesting delgado

o

R Boca:
| Cavidad que se abre en la parte
central e inferior de |2 cara y por 12
que sé ingieren los alimentos. En a2
boca enCom‘ramos la lengua y los
dientes.

Faringe:

* Se comunica con L2 boca por La
parte anterior, y por a parte
posterior con 12 laringe, de la que
esta separada por (2 epiglotis, y
con el eséfago, al que derrama el

ﬂ bolo alimenticio.

Esof ago
Conducto muscular de 18 a 26

centimetros de longitud que recoge el ')
‘ s bolo alimenticio una vez terminada L2

Esafago %ﬂ ] Fase bUCOfarin'gea de la deglUCIéh.
Estdmaga TR ™ ;

o | e
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Esfémago: _

EL estémago es una dilatacion en
forma de J del tubo digestivo, que
se Comunica con el eséfago 2 través

* ~ del cardias, y con el duvodeno a I
 través del piloro. Ambos, cardias y
piloro, funcionan como una valvula
que requla el paso del alimento. -
En el estémago se encuentran O
diferentes tipos de células que
v, p?rh(.tlpan en la sG(.:r(_éCuén del J.u‘go
gastrico. El Jugo gastrico contiene
acido  clorhidrico 'y ~pepsina, <o
responsables de la  digestion
gstrica del bolo alimenticio
| o
_ Intestino delgado
R Conducto de 6 a 8 metros de largo,

formado por trés tramos: Duodeno,
separado del estémago por el piloro,
y que recibe 1a bilis procedente del
higado y el jugo pancredtico del

\ pancreas, sequido del yeyuno, y por
l2 parte final llamada ileon.

Las paredes del intestino delgado

* tienen también capacidad
contractil, permitiendo la mezclal§
de su contenido y su propulsién
adelante.

En el intestino delgado se absorben los nutrientes y también sal ’
y agua.
* 12 digestion de las grasas ( llpldos) de l2 dieta se produce por
_ efecto de las lipasas
* J Los hidratos de carbono (almidones, azucares, etc.) son
digeridos mediante las amilasas salival y pancreatica
* ladigestion de las proteinas mediante pepsinas y proteasas
(tripsina) da lugar a los péptidos y aminoacidos
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Colon:
Estructura  fubular que  mide
aproximadamente 1,5 m en el adulto.

Se encuentrd unido al intestino | )
~ delgado por la valwla ileocecal y '
concluye en el ano.

+

la primera porcion, el ciego, mas
ancho que el resto, encontramos el
apéndice; el colon ascendente, que
se extiende desde el CiGSo hasta el
angulo o flexura hepatica - o

+

o

IA nivel del bazo encontramos el
angulo esplénico donde el colon
vuelve 2 cambiar de direccién y pasa
a llamarse colon descendente.

A nivel de 12 pelvis pasa a *
‘ llamarse colon sigmoide o sigma, ‘ '

en forma de S, con una Mmayor
movilidad y tortuosidad, y que
corresponde a la porcién mas
estrecha del colon.

- EL récto, que termina en el /
conducto anal, donde tiene
lugar (2 expulsién de las heces

en el exterior.
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Glandulas salivales Hay tres pares:
dos parétidas, una a cada lado de la
cabeza, por delante del conducto
auditivo externo; dos submaxilares, |
* - sitvadas en la parte interna del .
maxilar inferior, y dos sublinguales

ba Jo la lengua.
- \
e LA funcién de |a bilis en el intestino O
e delgado es facilitar la digestion de
las grasas.
/ | .. B
{ b
o
o
el higado juega un papel clave en las — :
o vias metabélicas fundamentales. -
Recibe de la sangre proveniente del @~ | =8
intestino los nutrientes absorbidos, S w i
los transforma y sintetizd los &
- componentes  fundamentales de e | = @
\ todos los tejidos del organismo. A

Pancreas:

* 6landula de forma trianqular
sitvada inmediatamente por
debajo del estémago y en
contacto con el duodeno

4

L S Pancreas exocrino: fabrica el J'ugo pancreéﬁCO que /
contiene as enzimas digestivas (amilasa, lipasa y tripsina)

® Pancreasendocrino:fabricavariashormonasqueseexcretane
nlasangreparallevar a cabo funciones imprescindibles para

* el organismo. O
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