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pura ‘|:Rechazo alos alimentos, incluso ala act AF por miedo de ganar peso

Es sindrome psiquiatrico multifactorial, que se

ANOREXIA NERVIOSA manifiesta por la pérdida de peso voluntaria que
condiciona una serie de alteraciones organicas.
tipos:

Acompanada de AF{Rechazo a los alimentos y aprovecha cualguier momento para moverse

Purgante {Uso de farmacos como diureticos y laxantes

Tl

ingesta excesiva de alimentos seguidos de periodos de

Trastorno alimentario y psicologico caracterizada periodos de atracon . . N
restriccion o privacion

por la adopcion de conductas alimentarias poco

BULIMIA NERVIOSA saludables (poca cantidad o en exeso) seguido de
un periodo de arrepentimiento. causando: vomitos y uso de laxantes

EEEE

come mas rapido de lo normal

e come hasta sentirse incomodamente lleno

e come sin tener hambre

e come solo por verguenza

siente asco, tristeza o culpa despues de comer

TRASTORNO POR Es consumir cantidades extraordinariamente
ATRAC()N grandes de alimentos y te sientes incapaz de parar
de comer. caracteristicas de episodios son:

FEE

Es un trastorno relacionado con la imagen corporal, que se percibe pequenay
son trastornos que, sin estar relacionados de le[elgE débil, al que se le suma el deseo compulsivo de ganar masa muscular y no
VIGOREXIA'Y ORTOREXIA forma directa con la comida, muchas veces rasa.

tambien implican la conducta alimentaria.

. . fin m na alteracion la N ta alimentaria relaciona
diferencias son Crtorexis se define como u eracion de conduc e elacionada con la

obsesion por la comida sana, hasta un nivel patologico

FerTe

TRASTORNOS DE CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA)

conjunto de alteraciones metabdlicas que
SINDROME DE pueden ocurrir como consecuencia del soporte
: nutricional en pacientes con malnutricion
. REALIMENTACION calorico-proteica.
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