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ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL
APARATO DIGESTIVO INFANTIL

El aparato digestivo es un conjunto de 6rganos que tienen como mision
fundamental la digestion y absorcion de nutrientes.
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BOCA vﬂg

Cavidad que se abre en la parte

central e inferior de la cara y por
la que se ingieren los alimentos.
En la boca encontramos la lengua
y los dientes.

FARINGE -
ESOFAGO
Se comunica con la boca por Conducto muscular de 18 a 26 centimetros de
la  parte anterior, y por la longitud que recoge el bolo alimenticio una vez
parte posterior con la laringe, terminada la fase bucofaringea de la deglucién.

de la que esta separada por la
epiglotis, y con el eso6fago, al
que derrama el bolo
alimenticio

TST OMAGO INTESTINO DELGADO

estbmago  funciona,

principalmente, como  un . En el intestino delgado continua la

reservorio para almacenar digestion de los alimentos hasta su

grandes cantidades de comida conversion en componentes elementales

recién ingerida, permitiendo aptos para la absorcion; y aqui juega un

asi ingestiones intermitentes papel fundamental la bilis, el jugo
Secciones del estomado pancreatico
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COLOMN GLANDULAS ANEXAS
El colon extrae el agua y e Glandulas salivales
algunos nutrientes b producen la saliva y la secretan en la boca a través de

electrolitos de los alimentos | aberturas llamadas conductos. La saliva humedece los

parcialmente digeridos. Los | alimentos, lo que ayuda a masticarlos, a tragarlos y a

restos no digeridos, | digerirlos. Glandulas salivales
. )z | I\ Glandula pardtida
residuos soélidos Illamados 2

heces,

colon o
tranS\Ferso

G A \
Glandula g\ " Gléndula \
sublingual submandibular
PANCREAS

Glandula de forma triangular situada inmediatamente

por debajo.del estbmago y en contacto con el duodeno

e Pdncreas exocrino: fabrica el juéb pancredtico que
contiene las enzimas diééétivas

e Pancreas endocrino: fabrica varias hormonas que

se excretan en la sangre para llevar a cabo
funciones imprescindibles para el organismo




El neonato tiene rifiones inmaduros que
incrementan su tamano y funcionalidad en las
primeras semanas de vida
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A CAPACIDAD GASTRICAY L ik

) SAN I Y
DEL LACTANTE TAMARO DEL ESTOMAGO DE

V.4
e aumenta de 10 a 20 mililitros en UN BEEBE

el nacimiento hasta 200 al primer

ano, lo que le permite consumir
comidas mas abundantes y menos

frecuentes.
Diati Dia 3 Semana 1 Mes 1
Tamafio de una Tamafio de una Tamafio de un Tamafio de un
cereza nuez melotén huevo
PANCREAS
HIGADO

El pancreas no secreta o Al paso del primer afio por delante 1l higado

secreta  bajos niveles de estd asimismo finalizando la maduraciéon de

ciertas enzimas necesarias muchas funciones, como la capacidad de formar

para culminar el proceso
digestj

glucosa, de sintetizar acidos biliares (necesarios

para la digestion de las grasas)

la madurez del ,’

pancreas se alcanza en
el primer afio de vida

LA DIGESTION DE HIDRATOS DE CARBONO

El recién nacido tiene enzimas que le permiten digerir adecuadamente azucares sencillos

como la lactosa (azucar de la leche), sacarosa (azicar comun) y algunos oligosacaridos
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la maduracion gastrointestinal es hasta los 2 anos de edad
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EL SISTEMA NERVIOSO EL SISTEMA INMUNITARIO.

Tras el nacimiento se sigue

desarrollando. Durante los | EI bebé no va a producir por si mismo anticuerpos que
primeros cuatro meses, el | le protegen frente a infecciones y contaminaciones
cerebro aumenta su | hasta la cuarta o sexta semana de vida. Por ello es tan

volumen a razon de dos | importante la leche materna
gramos al dia
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