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Aspectos generales

b

EL NINO NORMAL

Termind amplio aplicado en los seres
humanos se encuentra en la fase de
desarrollo comprendidas entre el
nacimiento y la adolescencia o la
pubertad .

Persona menor de edad o de un limite de

edad.

DESARROLLO
NEUROLOGICO

Implica los cambios en las
habilidades motrices,
cognitivas, emocionales y
sociales del nino desde el
periodo fetal hasta la
adolescencia

VALORACION
NUTRICIONAL INFANTIL

La evaluacion nutricional de
individuos o grupos de
poblacidn constituye un drea
fundamental en la cual deben
de estar capacitados los
profesionales que trabajen en
el campo de la nutricion.
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ETAPAS DE LA VIDA
INFANTIL

*Lactancia del nacimiento a los 2 anos
de edad.

* Infancia de los 2 afios a los 12 afios
*Adolescencia o pubertad de los 12
anos a los 20

* Adultez de los 20 a los 40

*Adultez madura de los 40 a los 60
*Vejez se los 60 anos en adelante

NUTRICION, DESARROLLO
Y CRECIMIENTO

El concepto de desarrollo y
crecimiento es parte fundamental
en el proceso vital del ser
humano,se define crecimiento como
el aumento de tamafo del
organismo Yy desarrollo en cambio

MEDIOS TECNICOS DE

VALORACION NUTRICIONAL
*Preparacion: la medicion debe ser
realizada en un lugar confortable
para el sujeto
*Técnica:La longitud acostado se
mide con el pedimetro hasta el dia
anterior al segundo cumpleafos.
*Estatura: se mide del segundo
cumpleanos a adelante.
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