SUDS

Universidad del sureste

* Integrantes:
Sofia yamileth flores guillen
lourdes aylin Velasco herrera
luis Rodrigo Cancino castellanos
jonathan Jiménez Gomez

e maestra: Julibeth Martinez Guillén
e materia: nutricion y medicina alternativa
e tema: reporte de practica




UNGUENTO. ...
Wa& o {efipnes

° Hierbabuena
° Epazote

= Sabila

. Vaseling

° Agua destilada
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Gerardoy Sergio: le  ~<
picar quitaron letl) tl)abita ala
abla para sabila.
goporte universal Cristal y Carlos:
despedazaron las hojitas
Lulu:

Machaco las plantas

Sofi:
Lavo los materia
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PASO1

. sy lavam N
Se\ecgggggm)%rg\/ iniciar el PASO2 .
elm proceso Seleccionamos |35 hojas

que ibamos 3 usar

IVidimos e epazote, |3
hierbabuena

PASO3

Se empezo a Forta(‘\\g
sabila y a quitare ndo -
. babita’y se iba agf.egi‘io e
5 un vaso precipita Qs 5=
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Cortamos las hoijitas en
trozos pequenos para
pasarlos al mortero y

machacarlo con un poco
de agua destilada
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PASO6

Una vez reducido
apartamos del fuego, Y
en el vaso prec'\p'\tado
reviamente coN sabila
le agregamos vaselina 'y
lo pusimos al fuego

PASO8

Lo agregamos a uf frasco
de cristal hermético,

dejamos reposar

Lav
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: 4 Porey,

a
p“nr1a regresarlo limpio
plamos la mesa y’
subimos bancos.



