
NUTRICION Y MEDICINA 

ALTERNATIVA 

 

UNIVERCIDAD DEL SURESTE 

 
“CUADRO SIPNOPTICO” 

 
UNIDAD III 

Nutrición en las enfermedades renales 

 
 

PROFESORA: JULIBETH MARTINEZ GUILLEN  

 

ALUMNO: GERARDO HUMBERTO AGUILAR CRUZ 

 

CUATRIMESTRE 5 

 
FECHA DE ENTREGA: 06 de abril del 2024 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

P
R

O
D

U
C

T
O

 H
E
R

B
O

L
A

R
IO

 

M
E
D

IC
IN

A
L

 

UNGÜENTO MEDICINAL 

HIRBAS MEDICINALES CICATRISANTES: 

 SABILA 

 EPASOTE  

 HIEBA BUENO  

 GLICERINA ELABORADO A 

BASE DE: 

LAVADO Y DESINFEECCION DEL 

AREA DE TRABAJO Y MATERIALES 

MATERIALES DE  

LABORATORIO 

FUNCION DEL UNGUENTO 

 MECHERO DE BUMSENT 

 MALLA DE ADBESTO 

 2 BASO DEPRESITADO 

 MORTERO 

 AGITADOR 

 TABLA Y CUCHILLO 

 AGUA DESTILADA 

AYUDA EN PROCESOS DE CICATRIZACION DE HERIDAS Y SE 
APLICA A NIVEL CUTANEO 

PROCEDIMIENTO 

ROCIAREMOS LA MESA E INSTRUMENTOS DE TRABAJO Y ESPERAREMOS 
QUE SE EVAPORE EL ALCOHOL PARA SU DESINFECCION 

PICADO Y EXTRACCION DE 

SUSTANCIAS DE LA PLANTA 

SABILA: SE RAJARA DE FORMA HORIZONTAL FORMANDO DOS CAPAS UNA FRONTAL 
Y UNA DISTAL CON AYUDAD DEL CUCHILLO RASPAREMOS PARA EXTRAER LA BABA DE 
LA SABILA 

EPASOTE: SE LAVARA Y PICARA FINAMENTEÇ 
HIERBA BUENA: SE LAVARA Y DESPRENDERA LAS HOJAS DEJANDO EL PURO TALLO 

UNA VEZ TODO LISTO PRENDEREMOS EL MECHERO Y LE COLOCAREMS LA MALLA DE 
ADVESTO LAS HIERBAS PREVIAMENTE PREPARADAS SE COLOCARAN EN UN BASO 
PRESIPITADO Y SE DEJARA HERBIR HASTA QUE SUELTE SUS PROPIEDADES, UNA VEZ 
LOGRADO SE COLOCARA LA REBABA DE LA SABILA Y SE ESPERARA A QUE SE INTEGRE Y 
YA POR ULTIMO SE COLOCARA LA GLICERINA 

RECOMENDACIÓN: MANTENER EN CONSTANTE VIGILANCIA PARA NO QUEMAR EL 
PRODUCTO Y CONSERVAR LO MAXIMO POSIBLE LAS PROPIEDADES DE LAS PLANTAS 
 

ELAVORACION 

UNA VEZ LOGRADA LA INFUSION YA SOLO QUEDA ESPERAR A QUE SE SOLIDIFIQUE LA 
GLICERINA A TEMPERATURA AMBIENTE 
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