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Historia de la medicina tradicional.
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parte del acervo cultural de
la humanidad, y se ha
desarrollado en muchos
paises con caracteristicas
propias

donde
A
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El empleo de las plantas la medicina herbaria, que
para la dimentacién del también se conoce como

hombre y la curacién de
diversas enfermedades, se
remonta ala creacién del

medicina botdnica, fitoterapia
o fitomedicina, es la forma mds
antigua de atencién médica que

mundo. se ha conocido en la humanidad

pero
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Cabe agregar que la
accién de las plantas
indica la manera en
que el remedio
interactia con la
fisiologia humana.
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Caracteristicas
generdles de la
medicina natural y

tradicional

donde
A
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El primero dio
nacimiento a la
medicina popular

esel

fundamento de la
observacién rudimentaria
de los fenémenos de orden
médico, que aln perdura
entre los pueblos salvajes

.

A partir de la época de las
guerras plnicas
aparecieron ya numerosos
médicos griegos, el mas
célebre fue Asclepiades

pero
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En los dltimos 150 afos, los
quimicos y farmacdlogos se
han dedicado a dislar y
purificar los compuestos
—activos|| de las plantas en
un intento para producir
farmacos
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Ramas de la medicina
natural y tradiciondl

nos
v
brinda la posibiidad de
aprovechar los recursos
naturdles para cuidar
nuestra salud. Es una buena
opcién para tratar y/o
prevenir ciertas

enfermedades.
Homeopatia Magnetoterapia Ozonoterapia
I | |
es se es
v v +

la rama de la medicina
naturdl cuyo objetivo es
que el mismo organismo
genere defensas y
encuentre un punto de
equilibrio interno.

basa en la aplicacién de
campos electromagnéticos
sobre el cuerpo. Estos imanes
producen cambios en la
circulacién sanguinea del
organismo.
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conocido como
tratamiento con ozono,
administra ozono
médico (oxigeno y
0zono) al organismo.
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Las plantas mito y

magia
1
donde
en la antiguedad el ser humano ha

creido que las flores y las plantas
tienen propiedades mdgicas

En otras culturas las flores
representaban al sol y en
la dlquimia los meteoritos

eran conocidos con el
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Acupuntura

consiste
\ 4

en aplicar ampollas o
inyecciones, normalmente
con pequefias agujas, en

determinadas zonas del
cuerpo, también llamadas
puntos de acupuntura.

Hidroterapia
|

es
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un tratamiento natural que
utiliza el agua para tratar
ciertas patologias o dolencias
fisicas. Estd indicada para la
preparacion fisica, deportiva
o quirdrgica

Hay algunas mas, pero
en la clasificacion que se
encontro , estas son
como las mas conocidas.

capaces de actuar en nuestro
favor o en nuestra contra
dependiendo del uso que les demos

nombre de flores celestes

por su parte

Las plantas representaban a
la naturdleza misma, que
como tal, tiene fuerzas
destructoras y creadoras.
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