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Suculentas 

Las suculentas constituyen un grupo diverso de plantas caracterizadas por sus hojas y tallos carnosos. 

Los cactus constituyen un gran grupo de suculentas, pero otros incluyen al aloe vera y aeonium.
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¿Cuántos hay?

Se conocen entre 900 a 1,500 especies de 35 géneros. En México viven 373 especies de 13 géneros
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¿Dónde viven?

Se distribuyen en todo el mundo pero abundan más en el hemisferio Norte. Sudáfrica, Madagascar, el 

este de Asia y en México tienen las mayores cantidades. Habitan desde el nivel del mar hasta las 

montañas.
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¿Cómo son?

Son plantas pequeñas con tallo y hojas suculentos. Crecen solitarias o en grupo. Su forma es semejante

a los magueyes pero sin espinas. En la mayoría las hojas nacen de la base del tallo formando una

roseta. Las hojas de algunas tienen tintes rojizos o están cubiertas de pelos finos o son lisas y lustrosas.

Otras tienen el margen profundamente lobulado como la bruja (Kalanchoe pinnata) lo cual les da mucha

vistosidad.
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¿Cómo viven?

Se adaptan fácilmente a gran variedad de ambientes desde desérticos con sequías abundantes a muy 

húmedos. Algunas son resistentes a las heladas y una especie es acuática.
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¿Cómo cuidarlas?

Tolerancia a la luz solar

La tolerancia exacta de las suculentas a la luz solar depende de sus orígenes naturales. Pregunta sobre

los requerimientos exactos de crecimiento de cada planta en el punto de venta. En general, las

suculentas prosperan si reciben al menos cuatro horas de sol directo por día. Muchas especies aprecian

una leve sombra durante el comienzo de la tarde.
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Daño por luz solar

Las suculentas que reciben demasiada cantidad de luz solar se ven descoloridas y pueden desarrollar

parches amarillos o marrones en sus tallos y hojas. Además, el crecimiento nuevo puede caracterizarse

por las hojas pequeñas o ramas atrofiadas. Mueve las suculentas dañadas por el sol a un lugar con más

sombra o provéeles sombra durante los momentos más cálidos del día. Durante una semana, mueve

gradualmente las suculentas recientemente adquiridas al sol para que no se quemen.
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Suculentas de interiores

Coloca las suculentas de interiores en un alfeizar que apunte hacia el sur u oeste y en donde reciban sol

directo. Las suculentas necesitan estar en el lugar con más luz para prosperar, especialmente durante los

períodos de invierno. Dalas media vuelta cada semana para evitar el crecimiento desparejo. Asegúrate

que las hojas o tallos no toquen el vidrio de la ventana ya que pueden quemarse en los días cálidos.
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