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, AGUA 'Y HIDRATOS DE
<,  CARBONO

Todo sobre h2o y
carbohidratos

T er——
el Contenido de agua en la
alimentacion ' ’

prdfédades del agua

Su molécula esta constituida
por dos atomos de hidrégeno
unidos de forma covalente a
uno de oxigeno ,es altamente
polar ,no es lineal y crea
estructuras tridimensionales

y el agua van de lamanoen la
de cadaserhumano

elliqlidose pliede encontrara temperatura
amblenterel €8l[do <e enclientraa 02C Vel
gaseoso en 100%C

Son hidratos de carbono
compuestos por carbono
hidrégeno y oxigeno (CHO)

1 ‘ ' P
SON compuestos organicos mas \& :
“’g\

abundantes en |a naturalezay b ¢
también los mas consumidos por
los seres humanos en la dieta.

el agua y los hidratos de
carbono

Son glucidos, azacar o hidratos de carbono se
| encuentran en los azicares ,granos frutas,

verduras leche y una gran variedad de

alimentos.

participa en el correcto funcionamiento de

células y aporte del cuerpo

Scanned with CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

_ AGUA Y HIDRATOS DE
<__,  CARBON®

Todo sobre h2oy
carbohidratos

oncién de rbhdo
puros a partir de la =
alimentacion

 mayor
CIOr

. - -
los polisacaridos
son carbohidratos complejos
formados por un gran numero o Polisacaridos ]
de azucares simples, los cuales A

se unen entre si mediante los
enlaces glucosidicos

.]
. celulosa

“

‘hemrcelulosa
pectinas
gomas

propiedades funcionales de A %
carbohidratos s

Jfoou

cambios funcionales de los
carbohidratos en relacion al agua

Durante la fabricacién ,el
almacenamiento y otros
procedimientos en que
intervienen ,muchos
elementos desarrollados en
algunos casos mejoras las
actividades sensoriales

Scanned with CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

AGUA Y HIDRATOS DE
CAREONO

Todo sobre h2o y Q
carbohidratos RN L

e P LY

carmelizacion

reacciones de
maillard

Esta reaccion es conocida
como la reaccion del
oscurecimiento ,que designa
un grupo completo de las
transformaciones que traen

‘) consigo las transformaciones
o, que traen produccion de

compuestos

agua por lo que los
umedad intermedia

los mas | "opensos con una
movids r de reactantes

propiedades
funcionales de las
proteinas

desnatorabsmta

Propiedades funcionales de agua y
carbohidratos

Propiedades de hidratacién
srelacionadas con interacciones de
proteinas y propiedades de
superficie
estds 3 dependen de la forma en
la cual se toma importancia en la
superficial
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