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Durante afios se ha estudiado a los organismos de los distintos ecosistemas todos estos requieren
de determinados limites y condiciones ambientales para sobrevivir y llevar a cabo su
metabolismo, con el estudio de estos se ha demostrado que tienen requerimientos fisicos,
quimicos que estan relacionados con la estructura del habitad y que entre mas estendica sea una
especie es decir que sus limites de tolerancia sean mas estrechos pueden servir como
bioindicadores, a los largo de esto se denoto que son mas sensibles al medio de vida por lo tanto
son mas faciles de identificar, y tienen en comuin que su ciclo de vida es distinto, en un
ecosistema todos los bioindicadores que incluyen a todas las plantas y animales, los cambios
que lleguen a surgir en niimeros es decir presencia/ausencia y cambios de comportamiento

proporcionan datos sobre la salud de un ecosistema.

La utilizacién de seres vivos como indicadores de contaminacidn es un tipo de técnica utilizada
que refleja la integracion de las caracteristicas del ambiente, muchos organismos son sumamente
sensibles a su medio es decir que un cambio que se presente estos pueden cambiar su aspecto y
forma como método de adaptacion o simplemente desaparecen, es por esta razoén que se ha
demostrado la importancia de los protozoarios y algas en un medio acuético ya que cada etapa
de depuracion en un cuerpo de agua se debe a la descarga de materia orgédnica que se caracteriza
segun su polucidn, y no solo esto si no también la contaminacidn de cuerpos de agua por medios
externos como la contaminacion de estos por desechos industriales que generalmente de forma
fisica se observa como son resistentes a la falta total o parcial de oxigeno, y la baja intensidad

de luz en estos.

Es por eso por lo que “El uso de organismos indicadores de contaminacion requiere conocer las
tolerancias ecoldgicas y los requerimientos de las especies, asi como sus adaptaciones para

resistir contaminantes agudos y cronicos” (Antologia de Microbiologia, 2023, p. 93)

Pero que tiene esto relacionado con la importancia de las algas y de los protistas y es que los
protozoos (Organismos unicelulares) en un ecosistema acudtico forman parte de la cadena
alimenticia, ya que son los principales productores de materia organica como viene siendo el
nitrogeno que es abundante en el suelo y es utilizado por las plantas, al igual son depredadores
naturales de bacterias Gram Negativas, ya que conforman el zooplancton en mares y océanos,
asi como cuerpos de agua en donde representan un eslabon de la conexion tréfica entre los

quienes generan un equilibro en el ecosistema, pero no todo es bueno con los protozoarios ya



que la en la generacion de energia que es parte de su metabolismo realizan esto que es bueno
para un ecosistema ya que realmente su ciclo de vida se trata de ser un vector y asi tener un

huésped al cual infectar para llevar a cabo su ciclo biologico,

De esta forma el medio para contaminarse es el agua contaminada trayendo varias desventajas
y enfermedades parasitarias como viene siendo la enfermedad africana del suefio y su vector
son los tripanosomas, o la giardiasis (Giardia Lamblia) que viene siendo una enfermedad que
provoca heces aceitosas, nauseas y son mayormente trasmitidas por el agua contaminada con
heces con de un rio, lago, arroyo, o pozo, al igual este parasito infecta animales, y es uno de los
parasitos mas frecuentes en el agua de Estados Unidos, otro ejemplo de estas peligrosas
enfermedades viene siendo la malaria o paludismo que se transmite por medio de su antiguo
huésped que es un mosquito hembra llamado “Anopheles” y viene provocando vomitos, diarrea
pero el mayor problema es que el protista que se instala en el torrente sanguineo causa que los
capilares de tapen y de esta forma mueran, existen miles de enfermedades que son provocadas
por los protozoarios es debido a esto su estudio y su busqueda para entender de que forma
equilibrar que estén en el medio pero se mantenga controlada su extension y asi solo dar medidas

de prevencidn para que las personas no sean infectadas por alguna de estas enfermedades.

Asi también la importancia de las algas en un ecosistema acudtico, durante afios se han utilizado
las algas para la elaboracién de medios de cultivo en este caso se emplea la agarosa que
actualmente tiene aplicacion en muchos alimentos, como lo son los espesantes naturales y la

generacion de biopolimeros como conservantes.

El uso de las algas ha servido en varios aspectos ya que aparte llevar a cabo la fotosintesis en
un medio acuatico mediante los cloroplastos también son plantas que utilizan la clorofila para
convertir la luz solar en alimento. También han tenido un fuerte uso en la generacion de biodiesel
que se degrada mucho mas rapido que cualquier combustible f6sil y genera menos cantidad de

emisiones de gas que contaminan la atmosfera.

Pero, asi como tiene sus ventajas también tiene sus contras “La Proliferaciones de algas y
cianobacterias a veces crecen rapidamente o proliferan y algunas de estas proliferaciones pueden
dafiar a las personas, los animales, o el medioambiente. La mayoria de las proliferaciones

nocivas que enferman a las personas y los animales son causadas por el fitoplancton”.



Estas se consideran toxicas debido a la produccion de toxinas que contaminan los alimentos
marinos y provocan mortandad en los peces por su dafio fisico a sus branquias y otros 6rganos
asi como la produccion de mucilagos que se acumulan en las playas y afectan la calidad del
ambiente, entre las especies mas importantes de organismos fitoplactonicos vienen siendo los
dinoflagelados, cianobacterias, las diatomeas y otros grupos del fitoplancton cémo
prymnesiophytasy raphidophytas, es por eso también que su extension esta controlada para que
no se produzcan florecimientos masivos que provoquen un desequilibrio en un ecosistema

acuatico.

Mediante la utilizacion de medios de cultivo se han estudiado los factores de crecimiento y
nutricién microbiana, este conjunto de factores determinan que enzimas hidroliza una bacteria
para llevar a cabo su metabolismo mediante la sintesis, no sirven como fuente de energia sino
como precursores para asi entender toda su ruta biosintética, un ejemplo de esto es el cocobacilo
gran negativo haemophilus que necesita suplementos del grupo Hemo que es un tipo de porfirina
que contiene hierro y un claro ejemplo de este es la hemoglobina, lo principal que necesita una
bacteria para desarrollarse es el H20 (agua) que se considera el constituyente del cloroplasto
bacteriano, pero también es base en un medio de cultivo ya que se disuelve cualquier soluto que
tenga afinidad por el agua ayudando a la bacteria a encontrarlo ya que es rodeado por moléculas
de H20, todas las bacterias requieren de cantidades distintas ya que todas tienen distinta
actividad en el agua lo que genera que tenga que tener distinta presion, otro elemento esencial
es el CO2 que es requerido por todas las bacterias pero en distintas concentraciones, se obtiene
de dos medios ya sea endogeno o exdgeno, otro que necesita es el fosforo que son hidrolizados
en un medio por las Gram negativas y es principalmente utilizado para la sintesis de nucledtidos
y fosfolipidos en la mitosis, otros elementos importantes en un medio son las sales minerales
como viene siendo el Potasio (K), Magnesio (Mg), Calcio (Ca), Manganeso (Mn), Cobalto (Co),
y Zinc (Zn), todos estos la bacteria los requiere en grandes cantidades ya que en un medio se
pueden considerar micronutrientes, al igual los utiliza para la activacion de la sintesis de
proteinas, y por ultimo tenemos a nutrientes particulares como el Sodio y Nitrogeno (que
requieren todos los seres vivos) que pueden ser captados por la bacteria de modos distintos
debido a sus capacidades biosintéticas como las que tienen que utilizar el amonio como tUnica

fuente de nitrégeno, esto para generar ATP pero depende mucho del tipo de bacteria.



Como conclusion el estudio de algas y protozoarios a contribuido a conocer mejor las
necesidades de un ecosistema mediante el cambio de sus indicadores bioldgicos, asi como su

presencia en el medio trae ventajas también consigo desventajas .
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