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Es importante tener en cuenta que los nifios

pasan por diferentes etapas de desarrollo, en
un proceso de competencia y adaptaciéon que
determina su conducta y personalidad. La
psicopatologia a diferencia de otras ciencias se
enfoca en la conducta normal o anormal del
individuo, lo cual ayuda a describir el origen y
evolucion de un desorden determinado

provocado en su desarrollo.
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LA PSICOFARMACOLOGIA ESTA INTERESADA EN EL
DESARROLLO DE NUEVOS FARMACOS PSICOACTIVOS Y
PSICOTROPICOS.

Los psicélogos clinicos utilizan la farmacologia en
trastornos que lo requieren ya que al proporcionar
medicamentos que actdan sobre el sistema nervioso
central y que pueden regular los neurotransmisores
implicados en la enfermedad ayudan a reducir los sintomas
y mejorar la calidad de vida de los pacientes.

Los principales farmacos psicotropicos son:
neurolépticos, ansioliticos, hipnéticos, estabilizadores del

estado de animo, antidepresivos y psicoestimulantes
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La medicina conductual se basa en la idea de que los

comportamientos juegan un papel crucial en la salud
y el bienestar de las personas.
La psicologia de la salud se centra en el estudio de
como factores psicolégicos, sociales y conductuales
influyen en la salud fisica y mental de las personas.
Ambos enfoques se complementan en la prdctica

clinica, ya que permiten abordar de manera integral
los aspectos biopsicosociales de la salud y la
enfermedad.

‘% ) MEDICINA CONDUCTUAL

Se define como la aplicacion de la ciencia conductual
para prevenir, diagnosticar y tratar las enfermedades

y afecciones.
‘3 Se interesa en el desarrollo del conocimiento y de

o \/ las técnicas relevantes de la ciencia conductual para

la comprension de la salud y de la enfermedad fisica,

lo cual permite Ia prevencioén, diagnostico,
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tratamiento y rehabilitacion.




