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PSICOFARMACOLOGÍA 

PARA PSICÓLOGOS 

CLÍNICOS 

La contribución de la psicopa-

tología del desarrollo en el 

establecimiento de criterios 

de normalidad, requiere de la 

definición de diversas tareas 

durante el desarrollo de pun-

tos de logro y eventos que los 

niños deben alcanzar a medida 

que maduran, por lo anterior 

resulta necesario identificar 

algunas conductas claves y 

observarlas a ravés del tiempo 

para establecer, cuando típica-

mente, se presentan los mar-

Está interesada, sobre todo, en el 

desarrollo de nuevos fármacos psi-

coactivos o psicotrópicos que mejo-

ren los trastornos psicológicos o 

psiquiátricos. 

 

MEDICINA CONDUC-

TUAL/PSICOLOGIA DE 

LA SALUD. 

Blanchard (1982) identificó el surgimiento de la medici-

na conductual como resultante de tres fuentes: (1) apli-

cación de la tecnología de cambio conductual a los pro-

blemas de salud mental, (2) desarrollo del campo de la 

biorretroalimentación, y (3) la mortandad creciente en 

la década de 1960 causada por las enfermedades car-

diovasculares. 

Se define como la aplicación de la ciencia con-

ductual para prevenir, diagnosticar y tratar las 

enfermedades y las afecciones. Schwartz y 

Weiss (1978) 

Es "el campo interesado en el desarrollo del conoci-

miento y de las técnicas relevantes de la ciencia con-

ductual para la comprensión de la salud y de la en-

fermedad física, así como la aplicación de este cono-

cimiento y de estas técnicas a la prevención, diag-

nóstico, tratamiento y rehabilitación". 

CRECIMIENTO, DESA-

RROLLO Y  ENFERME-

DAD. 


