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Discursos oratoria 

Vivir libre de violencia  

El lenguaje también es un espacio de lucha. Nuestras palabras no carecen de significado, 

son una acción, una resistencia ( Bell books ) 
Muy buenos días estimada maestra , compañeras  y compañeros  con su venía maestra  , 

quiero disertar sobre este interesante tema que está de boga , sin embargo va más allá por 

que constituye un derecho fundamental humano  de las personas en especial de las 

mujeres las y los adolescentes y las infancias , el vivir libres de todo tipo de violencia en 

cualquiera de sus modalidades y aproximaciones es un derecho fundamental y vital , de los 

cuales ampliaré más adelante , sin embargo en nuestra realidad a pesar de contar con un 

marco jurídico internacional como son los tratados internacionales que mexico a suscrito , el 

marco jurídico  nacional  , la  constitución política de los Estados Unidos mexicanos , la ley 

general de acceso a las mujeres y las niñas a una vida libre de violencia , la ley de igualdad 

entre hombres y mujeres por mencionar algunas , estos sendos  no han podido en la 

realidad garantizar la prevención , atención , sanción y erradicación de la violencia contra 

las mujeres , es un mal lacerante y como expresión máxima de esta violencia , atestíguanos 

los feminicidios  pero esto tiene una raíz y una causa estructural de un sistema patriarcal y 

con una brecha de desigualdad y discriminación  ancestral donde aún se sigue viendo a la 

mujer como un objeto no como un sujeto pensante , libre , creador , quien merece un trato 

igual de oportunidades en la salud , educación, economía , empleos ,  , cultura , justicia  

participación de las mujeres en la vida pública y política  a información veraz para decidir 

sobre su cuerpo y su futuro ,me gustaría  ahondar  sobre los tipos de violencia para que nos 

quede más claro y los podamos distinguir y si es el caso denunciar , violencia psicológica , 

sexual , patrimonial , económica , simbólica , acoso , laboral obstétrica , mediática , 

institucional  

Extra: Estos es lo qué pasa en la realidad lo que vivimos las mujeres, no hay juzgadores 

con perfectiva de géneros, las leyes no son parejas 

 


