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IMAGEN PERSONAL

TIPOS DE IMAGEN

IMAGEN 

PROFESIONAL

IMAGEN 

CORPORAL

IMAGEN IDEAL. VS

IMAGEN 

PROYECTADA

BUENA POSTURA

conjunto de características

físicas, atributos y actitudes

que proyecta una persona

y que los demás perciben.

Imagen privada

Imagen publica.

La imagen debe

convertirse en ventaja

competitiva en el

mundo empresarial.

El estudio de la imagen profesional está

relacionado directamente con la disciplina de

la imagen pública (que abarca la identidad

/imagen/ reputación corporativa/

organizacional etc.)

El lenguaje corporal humano se

inicia con la formación del feto

dentro del seno materno.

La postura es cómo

mantiene o sostiene

su cuerpo.

Podemos definir la imagen

personal y profesional como

todo aquel proceso de cambio

físico-psicológico.

• La postura dinámica se refiere a cómo se sostiene al moverse, como cuando

está caminando, corriendo o al agacharse para recoger algo.

• La postura estática se refiere a cómo se mantiene cuando no está en

movimiento, como cuando está sentado, de pie o durmiendo

Es importante mantener una buena postura dinámica y estática.

PROYECCION 

PROFESIONAL..


