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PROYECCION PERSONAL
YPROFESIONAL

1

e la autoestima es el amor que
una persona tiene por si misma;
para otros, es el conjunto de las
actitudes del individuo hacia si
mismo, o la percepcién evaluativa
de uno mismo

2

formacién del concepto que se tiene de
uno mismo, basado en las experiencias
que se han tenido a lo largo de la vida,
también las creencias que se forman
con la experiencia sobre las
habilidades, cualidades, capacidades,
valores y limites tienen un peso
fundamental y contribuyen al propio
conocimiento

Factores afectivos

@ Factores de Comportamiento
oG
9

suele hacer referencia tanto

al producto de una
experiencia educativa como a
las caracteristicas que posee
un sujeto.
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