
Fundamentos teóricos: bases
conceptuales para realizar una

investigación

1.1 Concepto de Investigación

1.2 Importancia de la investigación

1.3 Antecedentes

1.3.7 Investigación previa de los temas

La investigación es un proceso de constante exploración y
descubrimiento, se caracteriza por atributos como son el
basarse en trabajos realizados por otros investigadores;
entre las características de una investigación está el hecho
de que esta se puede repetir, se puede generalizar a otras
instituciones

Todo trabajo de investigación debe cubrir etapas, y estas se
deben establecer en un plan general que el alumno realiza
antes de iniciar la investigación, este plan se denomina
proyecto de tesis y se constituye por una serie de fases
estructuradas que guían el proceso de investigación.

Es evidente que, cuanto mejor se conozca un tema, el
proceso de af inar la idea será más ef iciente y rápido. Desde
luego, hay temas que han sido más investigados que otros
y, en consecuencia, su campo de conocimiento se
encuentra mejor estructurado. Estos casos requieren
planteamientos más específ icos.

Es una búsqueda sistemática y ordenada que emplea
herramientas, como instrumentos y procedimientos
especiales, según el área de conocimiento, para dar
posibles respuestas objetivas a un problema que se nos
presenta en la naturaleza o ámbito social.

• Temas ya investigados, estructurados y formalizados,
sobre los cuales es posible encontrar documentos escritos
y otros materiales que reportan los resultados de
investigaciones anteriores.

• Temas ya investigados, pero menos estructurados y
formalizados, sobre los cuales se ha investigado, aunque
existen sólo algunos documentos escritos y otros
materiales que reporten esta investigación

• Temas poco investigados y no estructurados, los cuales
requieren un esfuerzo para encontrar lo que escasamente
se ha investigado.

• Temas no investigados.

1.3.1 Cómo se originan las investigaciones, cuantitativas,
cualitativas o mixtas
Las investigaciones se originan de ideas, sin importar qué
tipo de paradigma fundamente nuestro estudio ni el
enfoque que habremos de seguir.

1.3.2 Fuentes de ideas para una investigación
Hay una gran variedad de fuentes que pueden generar ideas
de investigación, entre las cuales se encuentran las
experiencias individuales, materiales escritos (libros,
artículos de revistas o periódicos, notas y tesis), piezas
audiovisuales y programas de radio o televisión,
información disponible en internet (dentro de su amplia
gama de posibilidades, como páginas web, foros de
discusión, redes sociales y otras), teorías, descubrimientos
producto de investigaciones, conversaciones personales,
observaciones de hechos, creencias e incluso intuiciones y
presentimientos. Sin embargo, las fuentes que originan las
ideas no forzosamente se relacionan con la calidad de
éstas.
1.3.3 Cómo surgen las ideas de investigación
Una idea puede surgir donde se congregan grupos
(restaurantes, hospitales, bancos, industrias, universidades
y otras muchas formas de asociación) o al observar las
campañas de elección de legisladores y otros puestos
públicos. 

1.3.4 Vaguedad de las ideas iniciales
La mayoría de las ideas iniciales son vagas y requieren
analizarse con cuidado para que se transformen en
planteamientos más precisos y estructurados, en particular
en el proceso cuantitativo.

1.3.5 Necesidad de conocer los antecedentes
Para tal profundización es necesario revisar estudios,
investigaciones y trabajos anteriores, especialmente si uno
no es experto en el tema. 

1.3.6 Estructurar más formalmente la idea de investigación
Por ejemplo, una persona, al ver un programa televisivo
con escenas de alto contenido sexual explícito o implícito,
quizá se interese en llevar a cabo una investigación en torno
a esta clase de programas. Sin embargo, su idea es confusa,
no sabe cómo abordar el tema; entonces, consulta diversas
fuentes bibliográficas al respecto, platica con alguien que
conoce la temática y analiza más programas de ese tipo.

se basa en algún razonamiento lógico y está vinculado a
una teoría, se generan nuevas preguntas o es de naturaleza
cíclica, es incremental y se debe emprender con el f in de
mejorar a la sociedad, y permite generar información que
facilite la toma de decisiones para atender necesidades o
resolver problemas de toda índole.

Desde sus inicios, la humanidad se planteó la necesidad de
desarrollar estrategias para obtener un conocimiento
f iable, que representase adecuadamente su entorno
natural y social para poder intervenirlo con ef icacia,
transformarlo y adaptarlo a la satisfacción de sus
necesidades.

A su vez, es ésta época en que la investigación científ ica
para ser ejercida por un grupo social especializado que se
dedica exclusivamente a dicha actividad; este grupo social
especializado que se dedica exclusivamente a dicha
actividad; este grupo social lo forman los investigadores
científ icos de cada país, aglutinados en la comunidad
científ ica del país.

Los primeros grupos humanos de cazadores-recolectores
necesitamos reconocer la anatomía y la conducta de los
animales, así como las propiedades de las plantas para
desarrollar ef icazmente sus labores de caza y recolección. 

En las civilizaciones de la antigüedad, la investigación y el
conocimiento científ ico estaban estrechamente ligados a
las funciones y representaciones religiosas, y a la ref lexión
f ilosófica. Pero los conocimientos científ icos no se
transmitían al resto de la población.


