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la psique humana estaba
estructurada en tres

sistemas, uno inconsciente

regido por la búsqueda de la
reducción de tensiones y

funciona a través del
principio de placer, uno

consciente que es regido
por la percepción del mundo

exterior y la lógica y el
principio de realidad y un

preconsciente

o la parte de la personalidad
que viene dada por la

sociedad y que tiene como
principal función juzgar y
censurar las conductas y

deseos que no son
socialmente aceptables

es nuestra parte más instintiva,que rige y dirige la energía internaen forma de impulsos y de la cualparten todas las demásestructuras. 

resultado de la confrontación de

los impulsos y pulsiones con la

realidad, siendo una estructura

mediadora y en continuo conflicto

que emplea diferentes
mecanismos para sublimar o

redirigir las energías provenientes
de los impulsos.
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