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¢ Qué es la piramide de maslow?

La piramide de Maslow, o jerarquia de las necesidades humanas, es una formula en su teoria una jerarquia
de necesidades humanas y defiende que conforme se satisfacen las necesidades mas basicas (parte
inferior de la piramide), los seres humanos desarrollan necesidades y deseos mas elevados (parte superior

de la piramide).



Piramide de Maslow
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Autorrealizacion: Moralidad, creatividad, éxito, resolucion de problemas, plenitud.

Reconocimiento: Autoestima, respeto, logros, confianza, libertad.

Afiliacion: Asociacion, pertenencia, aceptacion, afecto, amistad, intimidad.

Seguridad: Seguridad fisica, de salud, laboral, familiar, economica y del entorno.

Fisiologia: Alimentacion, hidratacion, descanso, respiracion.

Fuentes de informacion: wikipedia



