
 

 

Nombre del alumno: mariano Antonio espinosa Penagos 

Grado: 5to cuatrimestre  bachillerato 

Grupo: recursos humanos 

Materia:  TICS 

Nombre de la actividad: tarea de plataforma ¡Error! Marcador no definido. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                  Pirámide de las necesidades humanas 

La pirámide de Maslo es un modelo de 

necesidades humanas, a menudo 

representado como una pirámide 

jerárquica. La necesidad más básica, en 

la base de la pirámide, es la de 

supervivencia física. El siguiente nivel 

es el de seguridad y protección, seguido de 

las necesidades sociales, como la 

pertenencia y el amor.  

las 5 necesidades o niveles de la pirámide de Maslow 

1. Necesidades fisiológicas: son las necesidades básicas de supervivencia, como la comida, el agua 

y el refugio. Estas necesidades fisiológicas deben ser satisfechas para mantener una buena salud y 

la funcionalidad física. 

 

2. Necesidades de seguridad: son las necesidades de seguridad y protección, tanto físicas como 

psicológicas. 

 

3. Necesidades de amor y pertenencia: son 

las necesidades de interacción social y 

conexión con los demás. 

 

4. Necesidades de estima: son las 

necesidades de autoestima y de respeto por 

parte de los demás. 

 

5. Necesidades de autorrealización: son las necesidades de crecimiento y realización personal. 

PARA QUE NOS SIRVE: La pirámide de Maslow es utilizada en muchísimos ámbitos para entender 

las voluntades y las necesidades humanas. Desde el primer momento, las ideas de Maslow fueron 

bien recibidas en el mundo del marketing, ya que aportan las claves para que las empresas puedan 

adecuar su mensaje y publicidad al dirigirse a los potenciales 

clientes que buscan cubrir y satisfacer sus necesidades. 

¿Quién  fue  Maslow? Abraham Maslow nació en Nueva York en 

1908. De origen hebreo, estudió psicología y trabajó de docente en 

diversas universidades de Estados Unidos. Es considerado uno de los 

padres de la psicología humanista, según la cual el hombre sano es el 

que logra la autorrealización. En 1943 publicó su libro Theory of 



Human Motivation (Teoría de la motivación humana), donde describió los diversos niveles de 

necesidades que los seres humanos buscan satisfacer de forma escalonada para lograr la 

autorrealización. 

 

 

 


