Piramide de las
necesidades humanas

NECESIDADES FISIOLOGICAS O
BASICAS

Actividades relativas al
cuidado de

a propia persona, tales
como: comer, dormir

asearse, consultar al

médico, convalecer, recibir]
n masaje, cortarse el pelo
o tomarse un aperitivo.

Apunta al amor, la
aceptaciédén la pertenencia
dentro de un grupo.

necesidad del equilibrio en
el ser humano

cada persona en su afan

por descubrir cuales son sus
objetivos metas
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