
 
 

Nombre del alumno: Alberto Bermúdez Trujillo 

Grado: 5to cuatrimestre de bachillerato   

Grupo: recursos humanos 

Materia: TICS 

Nombre de  la actividad: súper nota 

  



La pirámide de Maslow es un modelo de necesidades humanas, a menudo representado como una 

pirámide jerárquica. La necesidad más básica, en la base de la pirámide, es la de supervivencia 

física. El siguiente nivel es el de seguridad y protección, seguido de las necesidades sociales, como 

la pertenencia y el amor, Estas necesidades son: fisiológicas, de seguridad, de afiliación, de 

reconocimiento y de autorrealización. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las 5 necesidades  o niveles   de la pirámide   

1. Necesidades fisiológicas: son las necesidades básicas de supervivencia, como la comida, el agua 

y el refugio. Estas necesidades fisiológicas deben ser satisfechas para mantener una buena salud y 

la funcionalidad física. 

2. Necesidades de seguridad: son las necesidades de seguridad y protección, tanto físicas como 

psicológicas. 

3. Necesidades de amor y pertenencia: son 

las necesidades de interacción social y 

conexión con los demás. 

4. Necesidades de estima: son las 

Necesidades de autoestima y de respeto por 

Parte de los demás. 

5. Necesidades de autorrealización: son las necesidades de crecimiento y realización personal. 

  



pirámide de las necesidades de Maslow como también se la conoce, es definida como una teoría 

de la motivación humana. En ella, se trata de explicar lo que motiva la conducta humana. Para 

ello, clasifica las necesidades básicas del ser humano en una estructura piramidal. 

 

 

 

Las necesidades económicas pueden ser materiales, como los alimentos, la vivienda, el vestido; o 

inmateriales, como la educación y la recreación. La satisfacción de ambos tipos de necesidades 

obliga a la sociedad a realizar actividades productivas 

 

 

 

Abraham Maslow: El Padre de la Psicología Humanista 

Maslow es famoso por haber desarrollado la "Pirámide de las Necesidades" o "Jerarquía de 

Maslow", un modelo que ilustra las diferentes necesidades que impulsan a los seres humanos y 

cómo estas necesidades se organizan en una jerarquía. 

 


