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PIRÁMIDE DE LAS NECESIDADES HUMANAS 

NECESIDADES FISIOLÓGICAS O BÁSICAS 

Son todas aquellas que se definen como de 

orden biológico. 
NECESIDAD DE SEGURIDAD 

Necesidades relacionadas con la seguridad y 

estabilidad de una persona, como la integridad física, 

la salud, el empleo, la obtención de ingresos 

recurrentes o el acceso a los recursos. 

NECESIDADES SOCIALES 

Apunta al amor, la aceptación y la 

pertenencia dentro de un grupo. 

NECESIDAD DE AUTOESTIMA 

Es el equilibrio del ser humano, es 

fundamental para que el humano se 

convierta en una persona exitosa y no se 

encamine hacia el fracaso 

NECESIDAD DE AUTORREALIZACIÓN 

surge de cada individuo, en su afán por 

descubrir cuáles son sus objetivos y metas 

en la vida y su constante lucha. 

(desarrollo personal) 

 

 


