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HIGIENE EN EL TRABAJO 

Plan de Higiene en el 
Trabajo

Plan organizado Servicios medicos 
adecuados

Exámenes médicos de 
admisión Cuidados eficientes de:

heridas, provocadoas por 
molestias profecionales

servicios de primeros 
auxilios 

eliminacuon y control de 
areas insalubres

registros medicos 
adecuados

supervisio adecuado en 
cuanto higiene y salud

examen medicos  periodicos 
de revision

Servicios adicionales, como 
parte de la política sanitaria 
de la organización para con 

el empleado y la 
comunidad.

Objetivos de la Higiene en el 
Trabajo

Eliminacion de las causas de 
las enfermedades 

profecionales

redeccion de los efectos 
perjudiciales provocados 

por el trabajo

prevencion del 
empeoramiento 

deenefermedades y 
lesiones

Mantenimiento de la salud 

Condiciones Ambientales de 
Trabajo.

Codiciones Atmosféricas

temperatura

humedad

Iluminación

ser suficiente

Ser constante y uniforme

Estar colocada de manera 
que nadie sea encandilado

Ruido

Frecuencia 

Intensidad


