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CÓMO PREVENIR 
ENFERMEDADES EN LOS CANINOS 

Lo primero que debes saber es que ciertas
enfermedades de mascotas se manifiestan en
diversas etapas de su vida. Si cuentas con un animal
joven, es probable que goce por años de buena salud.
Al envejecer, tu perrito requerirá de mayor atención y
de cuidados especiales. Lo ideal es preservar la salud
de tus amigos peludos el mayor tiempo que sea
posible. 

Al menos una o dos veces al año, una vez que
finalice el protocolo de vacunación, lleva a tu
perro a una revisión periódica. Seguir este
protocolo, te permitirá identificar problemas a
tiempo y mantendrá a tu veterinario de
confianza al día con respecto a la evolución y
el desarrollo de tu mejor amigo.

Llevar un correcto protocolo de vacunación
nos ayudara a prevenir enfermedades, de
acuerdo a la salud del animal y su tiempo de
vida. Por lo general, un programa de
vacunación completo inicia en los perros a los
2 meses de vida y posteriormente de forma
anual, es deseable que reciba una
desparasitación antes de partir con el
esquema vacunal. Recuerda que se requiere
más que un refuerzo para fortalecer las
defensas de tu animalito y protegerlo de las
enfermedades virales más comunes. 

Un entorno controlado, sobre todo en
cachorros, te ayudará a disminuir los riesgos
de accidentes. También debes considerar la
permanencia de tu mascota a la intemperie
en las épocas más radicales del año. Dejar a
tu perro fuera en verano o durante el invierno,
podría ocasionar enfermedades. Trata de que
esté fresco o bien abrigado cuando la
temperatura sea extrema.

Así como requiere de un protocolo de
vacunación en sus primeros meses, también
debe ser debidamente desparasitado. Puede
ser común que las crías nazcan con parásitos
internos, por eso no debes pasar por alto
esta recomendación. Así mismo debes estar
muy atento a las molestias que ocasionan los
parásitos externos, especialmente durante el
verano. Pulgas y garrapatas pueden
ocasionar irritación en la piel, así como
enfermedades letales.

Para evitar problemas en la piel y el pelo de tu
perro puedes bañarlo con frecuencia, debes
cepillarlo con regularidad de acuerdo a su
raza. Vigila el crecimiento de sus uñas y
cortarlas cuando sea necesario, supervisa
dientes y orejas. Es de importancia tomar en
cuenta un servicio completo de Estética
Canina en tu veterinaria de confianza. 

Una mascota que se alimenta bien, es una
mascota sana. Esto con el objetivo de tener
una alimentación eficiente, para no ocasionar
alguna obesidad y enfermedad grave en su
salud. Se puede ver desde un alimento
premium o mejor calidad, pero solo queda
revisar la tabla de proteína para saber cuanto
ayudara o preguntarle a un MVZ para una
buena alimentación acorde a su peso y talla. 

Tratándose de los perros,
especialmente los de raza grande, el
ejercicio es vital. No solo te
beneficiarás de los momentos que
compartas con tu mascota, también le
aportarás salud y entretención a tu
peludo. Jugar con tu perro, sobre todo
cuando es cachorro, lo ayudará a
ejercitarse, crecer más fuerte y le
permitirá liberar energía. Un perro que
juega y hace suficiente ejercicio, es un
perro tranquilo.

Esterilizar a perros no solo es una
decisión responsable, tiene como
ventajas solucionar problemas de
comportamiento, malos hábitos y
prevenir el desarrollo de enfermedades
futuras. Luego de la esterilización
notarás que tu mascota está más
tranquila. No tendrá que pasar por los
trastornos de conducta propios del celo
y ni siquiera tendrás que preocuparte
porque desee escapar de casa.

VISITAR
REGULARMENTE AL

VETERINARIO
VACUNAS

CUIDA SU ENTORNO

ATENCIÓN A
PARÁSITOS INTERNOS

Y EXTERNOS

ALIMÉNTALO
ADECUADAMENTE

EJERCICIO
CONSTANTE

LA HIGIENE ES
SINÓNIMO DE BUENA

SALUD

NO OLVIDES
ESTERILIZAR 

Presta mucha atención a cualquiera de estos
síntomas y si ves que alguno de ellos
persiste, no dudes en llevar a tu perro al
veterinario de confianza:

No come (acompañado de vómitos,
decaimiento, problemas al defecar u
orinar) 
Se ve deprimido o desanimado
(acompañado de fiebre)
Trastornos gastrointestinales
Enfermedades respiratorias (tos)
Sacudidas inusuales de cabeza 
Presencia de mucosidad en nariz y ojos

SIGNOS DE ALARMA
QUE NO DEBES

PASAR POR ALTO

Fiebre Amarilla
Hepatitis
Rabia,
Borreliosis o Enfermedad de Lyme
Brucelosis
Leptospirosis
Peste Bubónica
Psitacosis
Salmonelosis
Tuberculosis
Histoplasmosis
Tiña
Babesiosis
Leishmaniosis
Sarna
Triquinosis

ENFERMEDADES
TRANSMITIDAS AL HUMANO

POR LOS PERROS

https://www.bekiamascotas.com/articulos/como-prevenir-enfermedades-perros/
https://www.bekiamascotas.com/articulos/como-prevenir-enfermedades-perros/


Notas impartidas durante
la clase de la MVZ.
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