
Universidad del sureste
MARIO PEREZ MARTINEZ

NUTRICION EN ENFERMEDADES RENALES

LIC. KARINA GUADALUPE HERNANDEZ

CUADRO SINOPTICO 

5TO CUATRIMESTRE



DIÁ
LIS

IS 
PE

RIT
ON

EA
L

Y H
EM

OD
IÁLIS

IS

DIALISIS PERITONEAL

IHEMODIALISIS

Se realiza a través de un catéter que se
coloca en el abdomen por el que se ingresa al
cuerpo el líquido de diálisis en una cantidad

limitada (típicamente 2 litros), para que entre
en contacto con la membrana peritoneal.

Esta membrana, que normalmente cubre los
intestinos, permitirá que las toxinas que
circulan en la sangre pasen al líquido de

diálisis hasta saturarlo.

La hemodiálisis se realiza a través de una vía
de acceso al torrente sanguíneo que permite

hacer circular continuamente la sangre por un
dializador y de regreso al cuerpo. En este

dispositivo la sangre pasa dentro de capilares
diminutos, al tiempo que por fuera de ellos

circula continuamente y en sentido contrario
el líquido dializante

Las sesiones de hemodiálisis se hacen en una clínica
y normalmente tienen una duración de entre 3.5 y

4.5 horas. Típicamente se realizan entre 2 y 3
sesiones a la semana para mantener al paciente

en un buen estado general y con adecuada calidad
de vida.

Además, el líquido contiene una concentración
alta de un azúcar especial que permite

extraer agua de la sangre para eliminar el
exceso que se acumula en el cuerpo como

consecuencia de la falta de función renal.

Una vez cumplido un tiempo de estancia del líquido
dentro de la cavidad abdominal, que varía

aproximadamente entre 1.5 a 4 hrs, se drena a través
del catéter logrando eliminar del cuerpo las

sustancias disueltas y el exceso de agua.

De qué depende que un paciente utilice diálisis
peritoneal o hemodiálisis? Se deberá tomar en cuenta

las condiciones médicas del paciente, sus
preferencias,

su capacidad para transportarse a una clínica o
para hacer el procedimiento de diálisis peritoneal en

casa. Así como la red de apoyo familiar, en buenas
condiciones ambos tratamientos suelen ser igual de

efectivos.



BIBLIOGRAFIA
https://www.google.com/search?

q=diferencia+de+hemodialisis+y+dialisis+peritoneal&source=lmns&bih=791&biw=1440&hl=e
s&sa=X&ved=2ahUKEwj14Ouit-qDAxW-wckDHXw3DUAQ0pQJKAB6BAgBEAI


