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MALARIA
(O PALUDISMO)

¿QUE ES?

La toxoplasmosis se produce por la
infección con un parásito común que se
encuentra en las heces de los gatos y el
agua contaminada. Puede causar
complicaciones graves a las mujeres
embarazadas y las personas con sistema
inmunológico débil.

SINTOMAS

Fiebre

Inchazon de
ganglios

linfáticos 

Dolor de
cabeza Dolores

musculares

CONSECUENCIAS
GRAVES

Personas con sistemas
inmunitarios debilitados

EFECTOS EN EL FETO
O EL BEBÉ 

Entre las personas en riesgo, se
incluyen aquellas con

VIH/SIDA, las que reciben
tratamiento contra el cáncer y

las que tienen un órgano
trasplantado.

¿QUIENES SON?

Enfermedades pulmonares Síntomas cerebrales

•Problemas respiratorios
•Fiebre
•Tos

•Confusión
•Mala coordinación
•Debilidad muscular
•Convulsiones
•Cambios en el estado de alerta

Durante un embarazo, la madre
puede transmitir toxoplasmosis al

feto, lo que se conoce como
toxoplasmosis congénita.

Si la infección se produce durante
el primer trimestre, la enfermedad

suele ser más grave. Puede
provocar un aborto espontáneo

¿COMO SE CONTAGIA?

•Exceso de líquido dentro o alrededor del
cerebro, lo que se conoce como hidrocefalia
•Infecciones oculares graves
•Irregularidades en los tejidos del cerebro
•Agrandamiento del hígado o del bazo

SINTOMAS

TRATAMIENTO

La cantidad de medicamento y la duración del
tratamiento dependen de diferentes factores, por
ejemplo, la gravedad de tu enfermedad, la salud

de tu sistema inmunitario y la ubicación de la
infección.

Leucovorina cálcica

SE PUEDE TRATAR CON
Pirimetamina (Daraprim). 

Sulfadiazina

Es una infección intestinal.
Es causada por el parásito
microscópico Entamoeba
histolytica.

¿QUE ES?

MEDIOS DE CONTAGIO

A través de la
fertilización del suelo

con desechos
humanos

A través del agua o los
alimentos

contaminados con
materia fecal

De persona a persona,
particularmente por el

contacto con la boca o la
zona rectal de una persona

infectada

SINTOMAS

LEVES
GRAVES

•Cólicos abdominales
•Diarrea: paso de 3 a 8 heces
semiformadas al día o paso de heces
blandas con moco y ocasionalmente con
sangre
•Fatiga
•Flatulencia excesiva
•Dolor rectal durante una defecación

•Sensibilidad abdominal
•Heces con sangre, incluso paso de
heces líquidas con vetas de sangre,
paso de 10 a 20 heces al día
•Fiebre
•Vómitos

TRATAMIENTOS

El tratamiento depende de la gravedad de la
infección. Generalmente, se recetan antibióticos.
Si usted está vomitando, puede necesitar
medicamentos a través de una vena
(intravenosos) hasta que pueda tomarlos por vía
oral. 

Al viajar a países tropicales donde la
salubridad es deficiente, tome agua
potable o hervida. No coma verduras
crudas ni frutas sin pelar. Lave sus
manos después de usar el baño y
antes de comer.

SE PREVIENE CON :

El paludismo es una enfermedad
potencialmente mortal
transmitida a los humanos por
algunos tipos de mosquitos. Se da
sobre todo en países tropicales.
Se trata de una enfermedad
prevenible y curable.

¿QUE ES?

MEDIOS DE
TRANSMISION

Se transmite a los
humanos a través de la
picadura de mosquitos

Anofeles infectados.
Después de la infección,
los parásitos (llamados
esporozoítos) viajan a

través del torrente
sanguíneo hasta el hígado.

SINTOMAS

•Anemia
•Heces con sangre
•Escalofríos, fiebre y
sudoración
•Convulsiones
•Dolor de cabeza
•Dolor muscular
•Náuseas y vómitos

PUEDE PRESENTARSE

Es importante tener en cuenta que
la malaria es un foco rojo en

mujeres embarazadas, puesto que
esta puede transmitirse al feto por

medio de ella. Esto resulta con
malformaciones y complicaciones

durante su embarazo.

•Combinaciones de derivados de
artemisinina, incluso arteméter y
lumefantrina

•Tratamiento a base de quinina en
combinación con doxiciclina o
clindamicina

•Mefloquina en combinación con
artesunato o doxiciclina

•Hidroxocloroquina

SUSTRATAMIENTOS SON:

•Plasmodium falciparum
•Plasmodium vivax
•Plasmodium malariae
•Plasmodium ovale

SUS TIPOS SON

ENFERMEDADES CAUSADAS POR
MICROORGANISMOS PROTOZOARIOS

AMEBIASIS

TOXOPLASMOSIS
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