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FASES DE LA
DIGESTION

Inﬂesjr 1on

un jugo digestivo, el cual se mezcla con la
bilis y un jugo pancredtico para completar la
descomposicién  quimica de  proteinas,
carbohidratos y grasas.
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: , 7/ TUBO DIGESTIVO
mover la comida a través del canal
alimenticio, incluye a la deglucién y a la
peristalsis que no es mds que el movimiento
oscilatorio de desplazamiento del bolo

alimenticio.

v INGESTION <"""“"
9

De,jraclaciﬁn mecanica

p— i) La realizan los dientes y la musculatura del
v ABSORCION
tubo digestivo y en este proceso se rompen
en trozos pequefios los alimentos.
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proceso en el cual destruimos los alimentos
mediante jugos gdstricos y secreciones.
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Proceso por el que se incorporan los
nutrientes desde el aparato digestivo hacia
la sangre para que el cuerpo los pueda usar.
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Proceso de descomponer los alimentos en
sustancias que el cuerpo puede usar como
energia y para el crecimiento y la reparacién
de los tejidos.




