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ENFERMEDADES  

 

AGENTE CAUSAL. 

 

HUÉSPED O 
HUÉSPEDES. 

 

AMBIENTE O 
MEDIO DE 
CONTACTO. 

 

SIGNOS O 
SÍNTOMAS 

 
PREVENCIÓN PRIMARIA 

 
 

DIFTERIA 

 

Corynebacterium 
diphtheriae 
 
Bacilo de Klebs-Loffer 

 

Seres humanos menores 
de 5 años, mayores de 
45 años y personas con 
esquema de vacunacion 
incompleta. 

 

Ambientes 
contaminados, gotitas 
respiratorias 
expulsadas por el 
estornudo o tos. 

 
Fiebe y escalofrio 
Malestar general 
Dificit. respiratoria 
Dolor de garganta 
Vos ronca y disfagia, tos. 
 

Promocion a la salud: 
No tener contacto con las oersonas enfermas. 
Proteccion especifica: 
alimentacion sana, lavarse las manos con 
agua y jabon.  vacunacion: se administra a 
los 2, 4,6 y 18 meses y una de refuerzo a los 
4 años. 

 

 

TOSFERINA 

 

 

 

Bordetella pertussis 

 

  
 

humanos 

 

 

 

cualquiera 

 
Escalofrios, fiebre, fatiga, 
malestrar, dificultad para 
respirar o con ruidos, 
ronquera, dificultad para 
tragar, congestion nasal, 
tos. 

 
Vacunarse:  para niños pequeños 
2,4,6 y 18 meses refuerzo a los 4 años 
Para adolescentes: Entre 11 y 12 años 
Lavarse las manos frecuentemente 
Usar mascarilla 
Alejarse de las glomeraciones 
 

 

 
TETANOS 

 
 
 

Clostridium tetani. 

 
 
 
Humanos y mamiferos 

Se encuentra 
comunmente en suelos 
contaminados con 
estiercol, asi como 
objetos contaminados y 
oxidados 

Inquietud, malestar 
general, aumento del tono 
muscular, sudoracion, 
cefalea, insomio, dolor, 
parestesias alrededor de 
la herida 

Esquema de Vacunacion completa:  

 De 2, 4, 6,  y 18 meses 

 Refuerzo a los 4 años 
Adolescentes:  

 11 y 12 años 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

 

   

 

ENFERMEDADES 

 

AGENTE 
CAUSAL 

 

HUESPED O 
HUESPEDES 

 

AMBIENTE O MEDIO 
DE CONTACTO 

 

SIGNOS O SINTOMAS 
 

PREVENCION PRIMARIA 

 

 
POLIOMERITIS 

 

 
poliovirus. 

 
Niños menores de 5 
años, diferente sexo 

 
 
Clima con calor 
extremo 

 

fiebre, cansancio, cefalea, vómitos, 
rigidez del cuello y dolor en las 
extremidades 

Promocion a la salud, Higiene 
de alimentos, lavado de manos, 
Vacunacion: a los 2, 4, 6, y 18 
meses. 

 

 

 

ESCARLATINA 

 

 

 

Estreptococos 
B-  hemolítico 
del grupo A 

 

 

 

El reservorio es el ser 
humano 

 

Se da mediante gotitas 
respiratorias producto 
de la tos o el 
estornudo o por 
contacto directo con 
las lesiones del 
portador 

Erupción cutánea de color rojo 
Líneas de color rojo, Cara ruborizada 
, Lengua de fresa,  Dificultad para 

tragar, Agrandamiento de glándulas 
en el cuello ( ganglios linfáticos) que 
son sensibles al tacto, Nauseas o 
vómitos, Dolor abdominal, Dolor de 
cabeza y dolores en el cuerpo. 

Cubrirse la nariz y la boca con 
un pañuelo desechable cuando 
tosa o destornude. 
Orientar a la poblacion.  
Lavado de manos al menos 20 
segundos. 
vacunacion 

 

 

SARAMPION 

 

 

paramixovirus 

En general es una 
enfermedad de la niñes 
pero puede precentarse 
en personas de 
diferentes edades como 
adolescentes y adultos 

Se da durante todo el 
año en climas 
templados, las 
epidemias tienden a 
precentarse al final del 
invierno y principios de 
la primavera. 

fiebre alta, Tos seca, moqueo (rinitis), 
Dolor de garganta, ojos enrojecidos y 
llorosos (conjuntivitis),  Manchas blancas 
diminutas con centro blanco azulado y 
fondo rojo dentro de la boca, en la cara 
interna de la mejilla, también 
denominados manchas de Koplik 
Sarpullido constituido por manchas 
grandes. 

Lavarse las manos, uso de 

cubreboca, ventilar los ambientes 

de la casa si existe un caso, 

desinfectar juguetes y mas,  

Vacunas:  

Primera dosis a los 12 meses 

Segunda dosis a los 18 meses 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4 

 

 

 
ENFERMEDADES 

 
AGENTE 
CAUSAL 

 
HUESPED O 
HUESPEDES 

 
AMBIENTE O MEDIO DE 
CONTACTO 

 
SIGNOS O SINTOMAS 

 
PREVENCION PRIMARIA 

 

 

BARICELA 

 
virus de la 
varicela-zóster 
(VVZ). 

 
Afecta a todas las 
personas de todas la 
edades pero 
prinvipalmente a niños 
menores de 10 años. 

 
Se precenta en cualquier 
epoca del año pero mas 
frecuente en invierno y 
primavera . 

sarpullido que se convierte 
en ampollas llenas de líquido 
que pican, que al final se 
vuelven costras, Fiebre, 
Cansancio 
Falta de apetito, Dolor de 
cabeza. 

La mejor forma de prevenir la 
varicela es vacunándose contra 
esta enfermedad. Todos incluidos 
los niños, los adolescentes y los 
adultos 

 

 
TUBERCULOSIS 

 
Mycobacteriu
m tuberculosis 

 
 
Humanos y contagiados  

 
Clima, asinamiento, 
problemas 
socieconomico, falta de 
higiene  

Tos, Anorexia, Astenia , 
Pérdida de peso, Fiebre, 
También pueden presentar 
sudoración nocturna, Signos 
tóxicos inespecíficos o signos 
de hipersensibilidad como el 
eritema nodoso. 

Higiene, uso de cubrebocas, aislar 
a personas infectadas 
Vacuna BCG que se aplica al nacer. 

 


