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BREVE DESCRIPCION DE INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

¢, Qué hacen el profesorado para ensefiar y el alumnado para aprender? ¢ Por qué unos estudiantes se implican mas que otros en el aprendizaje? ¢ Qué puede hacer el profesorado para mejorar la
motivacion?.

la intervencion psicopedagogica, la cual define pautas y acciones concretas para mejorar el proceso de ensefianza/aprendizaje. Estas se deberian seguir y aplicar tanto a nivel individual como a
nivel de grupo-clase.

Este tipo de accién implica llevar a cabo un proceso concreto dividido en 5 fases. Son las siguientes:

Analisis de la demanda: la evaluacion comienza con la deteccion de una necesidad, que se traduce en una demanda de intervencion.

Disefio de la evaluacion: se pone en marcha un proceso compartido de disefio del proceso de organizacion y disefio del plan de evaluacién (determinar quiénes seran los participantes, plantear los
objetivos y generar una primera hipoétesis).

Recogida de informacion: Recoger informacion relevante haciendo uso de las técnicas e instrumentos de evaluacion pertinente.

Analisis de informacion: Llevar a cabo un andlisis riguroso de la informacién para obtener unos resultados.
Toma de decisiones: Realizacion del plan de intervencion.

Solo a partir del conocimiento obtenido durante este proceso, se podran introducir acciones preventivas o correctivas eficaces para mejorar la implicacion en el aprendizaje y el rendimiento
académico del alumnado. También se pueden proporcionar al profesorado herramientas Utiles y faciles de aplicar para mejorar cualquier variable relacionada con la mejora del proceso de
ensefianza/aprendizaje.



{ DISLEXIA.

DISCALCULIA.

DIFICULTADES
APRENDIZAJE
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L DISGRAFIA

Discapacidad de la memoriay el
procesamiento auditivo

La dislexia es un trastorno del aprendizaje que consiste en la
dificultad en la lectura debido a inconvenientes para identificar los
sonidos del habla y aprender a relacionarlos con las letras y las
palabras (decodificacién).

La discalculia o dificultad en el aprendizaje de las matematicas
(DAM), es una dificultad de aprendizaje, especifica
en matematicas, que es el equivalente a la dislexia. En este caso,
afecta al correcto procesamiento numérico y el calculo, y se
conoce como 'la dislexia de los nimeros'. Afecta alrededor del 3
al 7 % de la poblacion, aunque no se ha estudiado tan bien como
la lectoescritura.

es un trastorno neuroldgico y una discapacidad del aprendizaje
gue afecta la expresion escrita y la capacidad de escribir,
principalmente a mano, pero también puede repercutir en la
coherencia del texto Es considerada una discapacidad especifica
del aprendizaje (DEA).

también conocido como trastorno del procesamiento auditivo
central CAPD por sus siglas en inglés, es un término general que
se usa para describir una variedad de desoérdenes que afectan la
forma en como el cerebro procesa la informacion auditiva Los
individuos con APD usualmente tienen una estructura y funcién
normal del oido externo, medio e interno audicién periférica.



Psicoldgico

Educativo

Socioeconémico

La exploracion vocacional




estimulacion temprana.

Desarrollo psicosocial o motriz

Desarrollo emocional

Desarrollo intelectual o cognitivo

Desarrollo social

Se trata del " momento en el que el ser humano comienza
con un proceso de adaptacion psicologica y una interaccion
constante con su medio ambiente, para el bebe desde la
etapa de la vida intrauterina el cerebro comienza con un
proceso de maduracién para después del nacimiento ser
capaz de desarrollar sus funciones elementales, con la
estimulacion del cerebro del nifio se puede lograr el
desarrollo y maduracion de sistema nervioso central, y se
lleva a cabo una interaccion con las personas que lo
rodean de manera activa y pasiva, en relacion con el bebe,

Es el desarrollo de conductas que marcan el temperamento
del nifio, por medio del cual se establecen patrones de
conducta que el nifio sigue como modelo de su
aprendizaje.

Tiene como objeto estudiar las distintas estructuras del
conocimiento en cada etapa del desarrollo personal,
especificando cémo las percibe y las utiliza para
relacionarse con otras y adaptarse al medio ambiente. Jean
Piaget plantea que tales estructuras no son fijas sino que
se van enriqueciendo y haciendo cada vez mas complejas
en distintas etapas de nuestra vida, desde la infancia hasta
la edad adulta.

El desarrollo social del nifio también se encuentra
influenciado por su entorno en el cual se desenvuelve, y de
las personas que se encuentran a su alrededor o se
encuentran a cargo de él, el nifio al relacionarse con los
adultos, es capaz de aprender de ellos y asi poder
desarrollarse fuera del hogar, y dentro de él, los padres o
cuidadores tienen un comportamiento propio reflejaran en
el cuidado que se le brinde a los nifios.




atencion a la diversidad
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El plan de atencion a la
diversidad como garantia.

¢Por qué es importante el plan
de atencion a la diversidad?

Ejemplos de plan de atencién a
la diversidad.

El plan de atencion a la diversidad consiste en un
conjunto de medidas, estrategias, metodologias,
actividades y recursos que los maestros y especialistas
de un centro educativo emplean para garantizar el
6ptimo rendimiento, aprendizaje y desarrollo de los
alumnos y alumnas. Es preciso tener en cuenta que
existen multiples formas de abordar dicho proceso,
dependiendo de las necesidades, -caracteristicas,
capacidades o falta de ellas que plantee el alumnado.

El plan de atencion a la diversidad es importante
porque lo que se pretende con €l es dar respuesta a
las necesidades individuales que presentan los
alumnos. La Psicopedagogia es el motor fundamental
para dicha atencion, puesto que es preciso partir de las
caracteristicas psicologicas, referidas a la evolucion y
crecimiento de las capacidades de una persona, y de
las caracteristicas pedagdgicas

Metodologias activas: cooperativa, aprendizaje
basado en problemas (ABP), metodologia thinking-
based learning.

Formas de organizacion del aula: Grupos
cooperativos, heterogéneos, de investigacion.

Métodos de trabajo: Talleres, trabajo por proyectos,
basados en problemas, basados en habilidades de
pensamiento, filosofia para nifios



TECNICA DE ESTUDIO Y
MEJORA DEL RENDIMIENTO
ACADEMICO.
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Organiza tus materiales de
estudio.

Lee en voz alta.

Dibujos.

Organiza tus tiempos.

Reglas Mnemotécnicas

Ensefia tus
conocimientos.

Tener orden en tus apuntes, fotocopias e incluso
descargables en la computadora, te dara un facil acceso a
los temas de los que tengas dudas, lo cual optimizara tus
sesiones de estudio. Guarda tus documentos por materia,
escribe fecha a tus apuntes y junta tus fotocopias en
orden, jveras lo facil que se vuelve volver a revisar tus
apuntes!

¢Has probado los beneficios de esta practica? La
informacion es procesada de manera diferente en el
momento en que nos escuchamos a nosotros mismos en
lugar de solo “pensarlo”

Esta practica puede parecer un poco rara, sin embargo,
existen personas que captan mejor la informacion de
manera visual, asi que las representaciones graficas
pueden ayudar mucho: Intenta generar diagramas de tus
apuntes o incluso mufiequitos que te ayuden a recordar
puntos importantes

Es uno de los puntos més importantes si tu intencion es
entregar las tareas a tiempo y manejar tus tiempos para
evitar las jornadas estresantes de un dia antes de la
entrega. Organiza tus actividades segun la importancia o
el nivel de importancia para poder concentrarte segin lo
requieran

Este método es especialmente bueno al momento en que
tengas que memorizar conceptos o pasos de alguna
férmula. Relaciénalos con una historia o algun concepto
que se te haga familiar a ti. jSera mas facil de recordar!

¢Quieres saber cuanto has comprendido tu tema de
estudio? Intenta simplificarlo y compartirlo con alguien
mas: iEs una excelente forma de analizar tu aprendizaje!
Ademas de que puede ser una buena practica para
futuras exposiciones



APOYO PSICOLOGICO EN
EL AMBITO EDUCATIVO
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\ Desarrollo cognitivo. l

Motivacion y

Evaluacién y medicion.
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La psicologia educativa examina como los estudiantes
adquieren, procesan y retienen informacion. Estudia el
desarrollo de habilidades cognitivas como la memoria, la
atencion, el razonamiento y el pensamiento critico, y como se
pueden mejorar a través de estrategias de ensefianza
efectivas.

La psicologia educativa se interesa en comprender qué
motiva a los estudiantes a aprender y como se puede
fomentar una motivacion intrinseca duradera. Examina cémo
los factores internos y externos influyen en la motivacion y
cémo los educadores pueden crear un entorno que fomente
el compromiso y el interés por el aprendizaje.

Se enfoca en promover habilidades sociales, inteligencia
emocional y bienestar psicoldgico, creando un entorno de
apoyo que fomente la resiliencia y el éxito académico.

Se ocupa de desarrollar y utilizar métodos de evaluacién para
medir el progreso académico y el avance de los estudiantes.
Esto incluye el analisis de habilidades académicas, el
diagnostico de dificultades de aprendizaje y la evaluacion del

La utilizacion de técnicas de ensefanza diferenciada, el
disefio de materiales educativos adecuados y la
implementacion de enfoques pedagodgicos basados en la
investigacion ayuda a los profesionales a desarrollar







PROGRAMA DE
INTERVENCION PARA
DIFICULTADES ESPECIFICAS.
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¢De qué se trata el Programa de
Intervencion Temprana?

Medidas educativas y otros
recursos de interés

La atencion al alumnado con

~— dislexia
—_—




