
 

 

 

   COMPETENCIAS PROFESIONALES 

 

El origen de las competencias profesionales 
 Se ha escrito mucho sobre el tema de las competencias profesionales 
y son muchos los autores que han aportado visiones diferentes sobre 
el tema. En el Reino Unido, la competencia surgió asociada con la 
evaluación. De ahí que no sea de extrañar que el enfoque de 
competencias en este país esté orientado al rendimiento, basándose 
en una evaluación que se corresponde con normas detalladas. 

Tipología de las competencias profesionales 

 Esto quiere decir que, en dicho concepto, sobre todo a partir de la propia 

acción y del contexto, las competencias van más allá de la mera especialización 

técnica para incluir dimensiones relacionales y sociopolíticas: 

 1. Competencia técnica 

2. Competencia metodológica 

3. Competencia social 

Características de las competencias profesionales 

 Es necesario concretar y llegar a algunos puntos de síntesis de las 

características de las competencias profesionales, esto es: a) Una primera 

nota característica en el concepto de competencia profesional es que 

comporta todo un conjunto de conocimientos, procedimientos y actitudes 

combinados, coordinados e integrados en el sentido que el individuo ha de 

«saber hacer» y «saber estar» para el ejercicio profesional. 

 

 

 

 

Gestión de las competencias profesionales 

La emergencia de la lógica de las competencias en el sector productivo viene 

motivada por los grandes cambios habidos y sus repercusiones en las 

actividades profesionales y la organización del trabajo. Tiene una particular 

incidencia en la gestión de los recursos humanos. 

Conclusión: 
Contribuyen a una mejor gestión de los cambios internos. Con base en ellas es posible 
implementar parámetros para la selección de personal y la organización de la empresa. 
Incluso, es posible gestionar con mayor agilidad los cambios que surgen en el majo del 
talento humano. 
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