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Clasificación 
de los juegos 

infantiles

Según la capacidad que se 
desarrolla

Juego psicomotor Desarrolla la capacidad motora Mediante

Movimiento

Acción corporal Dentro de ellos se encuentran

Juegos sensoriales y perceptivos Favorece la discriminación social

Juegos motores Desarrolla
Conocimiento del esquema corporal

Coordinación y expresión corporal

Juego cognitivo Desarrolla capacidades intelectuales Tipos de juegos cognitivos

De manipulación y construcción Potencia

Creatividad

Atención

Concentración

De experimentación
Capacidad de descubrimiento

Incita la manipulación

De atención y memoria
Observación

Concentración

Lingüísticos Mejora

Capacidad de comunicación

Expresión verbal

Aumento del vocabulario

Imaginativos Desarrolla capacidades de 

Representación

Expresión verbal

Resolver problemas

Creatividad

Juego social

Se desarrolla en grupo

Socialización Tipos

Juegros simbólicos Simular situaciones Reales o imaginarios Siendo de objetos, personajes o escenas

Juegos de reglas Mantiene una serie de instrucciones o reglas Deben ser respetadas por los jugadores

Juegos cooperativos Es necesario jugar en equipo

Juego afectivo Implica

Emociones

Sentimientos

Afecto Algunos juegos afectivos 
De rol o dramáticos Facilita el desarrollo emocional

De autoestima Mejora la valoración personal y la percepción

Desarrollo del autoestima y autoconcepto

Intervención del adulto Juegos que engloba

Juego libre
El niño juega libremente

El adulto tiene el control sin participación 
directa

Juego dirigido El adulto

Propone

Dirige Desarrollo del juego de los participantes

Anima

Juego presenciado El adulto

Observa el desarrollo del juego

Interviene en momentos puntuales 

Facilita recursos

Motiva a los participantes

El espacio físico Se encuentra

Juego de interior Se da en espacios cerrados Aula

Juego de exterior
Ocurre en espacios abiertos

Necesita de lugares amplios Patio

Dimensión social

Espectador
El niño no participa de manera activa 

Observa el juego de otros

Juego solitario El niño juega solo

Juego paralelo Se juega en compañía, sin interaccionar unos 
con otros

Juego asociativo
Se juega juntamente el mismo juego

El juego no depende de ninguno de ellos

Juego cooperativo
Juntos juegan los niños

Hay una verdadera interacción

Juego socializado con adultos El niño juega con una persona adulta 

Número de participantes

Juego individual No hay interacción con otros aunque 
compartan el mismo espacio físico

Juego de pareja Se realiza de dos niños

Juego de grupo
Se hace en grupo mayor a 2 niños

Todos deben participar en el juego

Material que se utiliza
Con soporte material Requieren recursos materiales para su 

desarrollo

Sin soporte material No precisan recursos materiales para su 
desarrollo



Beneficios de la música 
en la infancia

Mejora la forma de hablar del niño 
y el entendimiento

Poder de la concentración Aprendizaje de otros  sidiomas

Estimula la expresión corporal, las 
emociones 

Participación

Potencia control ritmico del cuerpo

Mejora su coordinación y combina 
una serie de conductas



CONCLUSIÓN. 

 

DURANTE LAS CLASES YA SE HA COMENTADO QUE EL JUEGO ES IMPORTANTE EN EL APRENDIZAJE; EN ESTE 

TRABAJO SE DIO ENFOQUE EN LA CLASIFICACIÓN DE LOS JUEGOS INFANTILES, EN DONDE ME DI CUENTA DE 

QUE CADA TIPO DE JUEGO IMPLICA DIFERENTES ELEMENTOS, LLEVA UN PROCESO DIFERENTE, DESDE JUGAR 

SOLO HASTA JUGAR DE MANERA GRUPAL, SI HAY ALGUNA PERSONA QUE SUPERVISE, TAMBIÉN SOBRE EL 

LUGAR O ESPACIO EN DONDE SE REALIZA EL JUEGO. 

TENIA LA IDEA DE QUE NO EXISTIA DIFERENCIA EN LOS JUEGOS, PERO AHORA SÉ QUE NO ES ASÍ, ADEMAS 

INFLUYE LA EDAD DE LOS NIÑOS PAFRA DESARROLLAR EL JUEGO, Y TAMBIEN CONSIDERO QUE CADA JUEGO 

SE REALIZA CON UN OBJETIVO. 

TAMBIEN ESTA EL TEMA DE LA MUSICA, DE SUS BENEFICIOS, EN MI PUNTO DE VISTA, LA MUSICA ES UN 

ESTIMULANTE PARA EL NIÑO, INFLUYE EN SU LENGUAJE, EN SU AUDICIÓN, EN SU ENTORNO, SE MENCIONA 

TAMBIEN QUE LOS BEBES DESDE EL VIENTRE DE LA MADRE YA PUEDE ESCUCHAR LA MUSICA, IR CAPTANDO 

SONIDOS. LA MUSICA, EN EL APRENDIZAJE SE PUEDE UTILIZAR PARA ALGUN TEMA QUE SE RELACIONE EN 

ESPAÑOL, HAY MUSICA DE TIPO EDUCATIVO Y CON VALORES, TAMBIEN SIRVE PARA RELAJAR, PARA 

TRANQUILIZAR A LOS NIÑOS EN EL AULA, POR EJEMPLO, AHORA QUE ESTOY EN SERVICIO EN UNA PRIMARIA, 

ME ENCUENTRO CUBRIENDO A UNA MAESTRA, ESTOY DANDO CLASES, Y CUANDO VEO Y SIENTO QUE LOS 

NIÑOS SE COMIENZAN A DESCONTROLAR, CONECTO LA BOCINA CON MI TELEFONO Y COMIENZO A 

REPRODUCIR MUSICA QUE SÉ A ELLOS LES GUSTA, Y COMIENZAN A CANTAR, A MOVER SU CABECITA, MANOS, 



Y ASI SE QUEDAN TRANQUILOS, REALIZANDO SU ACTIVIDAD COMODAMENTE. POR ESO DIGO QUE LA MUSICA, 

DE CIERTA, MANERA INFLUYE EN LOS NIÑOS. 

 

 

 

FUENTE: ANTOLOGIA UDS “LUDOLOGIA 

DOCUMENTO “BENEFICIOS DE LA MUSICA EN LA INFANCIA” 


