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Actualmente en estos afos, se considera que la seguridad de los pacientes es un
principio de fundamental de la atencion sanitaria. Se entiende que hay un cierto
grado de riesgo en este proceso. Por supuesto que el medico es una pieza clave
en los pacientes. La anatomia es |la base de la medicina, pues la fisiologia, la
patologia, la semiologia y la terapéutica requieren de su conocimiento y del
correcto uso del lenguaje anatéomico. Por otra “parte, a pesar de la gran cantidad
de avances médicos y del apoyo de la informatica, hoy en dia pueden producirse
errores en la practica médica, originadas a partir de una inadecuada descripcion e
interpretacion de la anatomia, tanto en los diagnostico como en los tratamientos.
Se cree que la anatomia es como la seguridad de los pacientes

El cuidado de los pacientes es la ciencia de la profesion de enfermeria, el cual se
puede definir como una actividad que requiere de un valor personal y profesional
encaminado a la conservacion, restablecimiento y autocuidado de la vida que se

fundamenta en la relacion terapéutica enfermera-paciente.

El cuidado en enfermeria debe tener una dimension ética tan profunda como su
benevolencia por la persona humana y una responsabilidad en el cuidado integral,
dentro de los principios humanitarios, y éste debe ser el centro de la relacién con el
otro. La enfermera debe asegurar que la persona esté comoda, se sienta segura,
sea bien atendida y ademas esta atenta a que los equipos de monitoreo funcionen
correctamente. A La funcion de la enfermera, como cuidadora, implica la
participacion activa en la promocion, mantenimiento y recuperacion de la salud,
mediante medidas preventivas para evitar la aparicién de la enfermedad, su
progresion o prevenir secuelas asegurando la continuidad del cuidado. Pesar de un
entorno complejo, la enfermera debe ofrecer un cuidado humanizado. La base de
conocimiento de la enfermeria moderna plantea sus cimientos en el proceso
enfermero (PE), el método cientifico aplicado a los cuidados. Ademas de aplicar un
método de trabajo sistematico, las enfermeras necesitan delimitar su campo de
actuacion.

Como se valora la ética de la enfermeria en la enfermeria, la ética sirve de guia
para la toma de decisiones adecuadas con el objetivo de que al brindar los
cuidados se pase de los hechos a los valores y a los deberes. En la practica
profesional de enfermeria se ha observado una marcada deficiencia en la
aplicacion de estas normas morales.

LAS AREAS DE LA ANATOMIA

Algunas divisiones o sub-disciplinas de la anatomia permiten comprender mejor su
extension e importancia; y demuestra que como ciencia basica sigue siendo
relevante y constituye un tronco integrador que relaciona distintas tematicas.
Anatomia Sistémica: inapropiadamente conocida como “Descriptiva”, estudia el
cuerpo por sistemas y aparatos. Anatomia Regional: también llamada
"Topografica”, la estudia por regiones corporales. Anatomia Microscopica o
Histologica: estudia los tejidos y 6rganos con la utilizacion del microscopio. La



aparicion del microscopio en el siglo XVII permitié descubrir un nuevo mundo
anatomico que luego, se extendio a la anatomia patologica Anatomia del
Desarrollo: estudia las modificaciones que sufre el organismo desde su origen
(concepcidn) hasta su senectud. La Embriologia es una parte de ella y estudia la
anatomia del embrion, del feto y del recién nacido (morfogénesis)
(ArteagaMartinez & Garcia-Pelaez, 2017). Anatomia Funcional: estudia la finalidad
de las estructuras. Es por toda conocida la frase que lo explica: "la forma hace la
funcién”. La anatomia en relacion con las funciones de los érganos y del cuerpo.
Forma y funcidn de las estructuras. Anatomia de Superficie: es el estudio de las
caracteristicas o morfologia superficial del cuerpo (por ejemplo, relieves de
huesos y musculos; y proyeccion de érganos en la piel). Anatomia Bioscopica:
estudia las estructuras del cuerpo humano a traves de instrumentos que se
introducen por vias naturales y/o artificiales (endoscopias, laparoscopias,
etcétera). Neuroanatomia: estudia la anatomia del sistema nervioso.

- Anatomia Clinica: relaciona la anatomia humana con el diagnostico y el
tratamiento de las enfermedades.

- Anatomia Quirurgica: es el estudio de la anatomia aplicada a la cirugia.

- Anatomia Aplicada: es el estudio de la anatomia aplicada generalmente a la
clinica y a la cirugia. También se la denomina “meédico-quirdrgico”.

Anatomia Radioldgica o Imagen logica: estudia la anatomia del cuerpo y los
organos que la componen mediante radiografias y/ o imagenes. A finales del siglo
XIX se descubrieron los rayos X, los que en 1896 dieron origen a la radiografia
aplicada a la medicina. La imagenologia es un campo mas amplio y moderno que
incluye otras técnicas y procedimientos ademas de la radiografia.

- Anatomia Comparada: compara la anatomia humana con la de los animales y
permite relacionar la evolucion de los seres vivos (filogenia y ontogenia).

- Anatomia Patoldgica: estudia las enfermedades o patologias de los 6rganos y
sistemas.

- Anatomia Forense: estudia el cuerpo humano en las circunstancias de muerte.

- Anatomia Antropoldgica o Antropologia fisica o biologica: estudia al ser humano
considerando su anatomia biologica, particularidades y evolucion.

- Anatomia Artistica: estudia la anatomia para uso y fines artisticos.

- Historia de la Anatomia: estudia el avance de los conocimientos anatomicos a
traves de las épocas, las culturas y los personajes que describieron por primera
vez estructuras, organos, aparatos y/o sistemas.

Como vemos la anatomia es una ciencia basica que abarca distintas ramas o
disciplinas con enfoques propios y especificos, que se complementan entre si. En



su conjunto permiten adquirir una vision mas global y una comprension mas
acabada del estudio del cuerpo humano. La anatomia hace referencia al estudio de
la estructura de los seres vivos. Se trata de una rama de la biologia y la medicina
que se ocupa de la estructura de las plantas y los animales.

La anatomia se divide en dos areas principales: anatomia gruesa y anatomia
microscopica. La anatomia macroscopica se ocupa del examen de 6rganos,
tejidos y partes del cuerpo completos. La anatomia microscopica se ocupa del
estudio de las células, los tejidos y los 6rganos a nivel microscopico utilizando
microscopios. Dentro del estudio de la anatomia podemos diferenciar numerables
ramas, desde la anatomia sistematica, que es aquella que subdivide el cuerpo en
distintos sistemas, hasta la anatomia vegetal, la cual hace referencia a una rama
de la botanica que se ocupa del estudio interno de las plantas. Es importante saber
como funciona cada parte de nuestro cuerpo porque esto nos ayudaraap

La anatomia humana es la ciencia que estudia la estructura y forma de los
componentes del cuerpo humano desde una perspectiva macroscoépica.

Esta ciencia presenta diferentes disciplinas, entre ellas, la anatomia clinica, que
brinda un conjunto de conocimientos anatémicos fundamentales para

el ejercicio de la medicina. No obstante, en la actualidad la ensefianza de

la anatomia carece de las herramientas y orientacion pedagogica necesarias que
permitan que los estudiantes adquieran los conocimientos anatomicos necesarios
para el ejercicio de su futura carrera médica. En consideracion a esta problematica,
se relatan algunas experiencias didacticas que describen la integracion de
competencias clinicas a la ensefianza de la anatomia, tales

como elementos del razonamiento clinico y herramientas de uso constante para

el diagnostico y manejo de pacientes. Finalmente, consideramos que la educacion
médica debe orientarse a obtener conocimiento anatomico y desarrollar

la habilidad de aplicar ese conocimiento en el ambito clinico, bajo el uso de
herramientas que estimulen ese dominio, asi como también incentive el
desenvolvimiento medico correcto. Revenir cualquier enfermedad o lesion que
podamos tener.

La anatomia y fisiologia es indispensable en la formacion del profesional de
enfermeria en la que adquiere conocimientos sobre la estructura y funcionamiento
de los aparatos y sistemas del cuerpo humano y de los procesos bioquimicos
dado que, para el cuidado se requiere de |la valoracion de las condiciones
anatomicas, fisiologicas y bioquimicas de la persona sana o enferma que le
permita detectar alteraciones y fundamentar un cuidado integral, oportuno y de
calidad



https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1253917

https://www.ufv.es/cetys/blog/que-es-la-anatomia-
humana/#.~:text=La%20anatom%C3%ADa%20hace%20referencia%20al,anatom%C
3%ADa%20gruesa%20y%20anatom%C3%ADa%20microsc%C3%B3pica.

https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=5S0717-
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