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ETIOPATOGENIA
DEL SOBREPESO Y

LA OBESIDAD

Perfil
psicológico del

obeso

Factores genéticos: La identificación de
la mutación ob en ratones
genéticamente obesos ob/ob,
representa el punto de partida
documentado de la acción de los genes
en la obesidad.

Cortisona: Son muchos los
fármacos que contienen
cortisona o derivados en
diferentes formas.

Presión arterial
alta (hipertensión)

Sociocultura

FACTORES GENÉTICOS,
FISIOLÓGICOS Y

AMBIENTALES

AUMENTO DE PESO E
INTERVENCIONES DE

MEDICAMENTOS

ETIOPATOGENIA DE
LA OBESIDAD
ABARCANDO

COMPLICACIONOES
DERIVADOS DE LA

OBESIDAD

Patrón
conductual

Fisiopatología de la obesidad Sea cual sea la
etiología de la obesidad, el camino para su
desarrollo es el mismo, un aumento de la
ingestión y una disminución del gasto
energético. Los lípidos procedentes de la
dieta o sintetizados a partir de un exceso de
carbohidratos de la dieta

Neurolepticos:
provocan aumento
del apetito.

Diabetes 

Factores ambientales La evidencia de que el
hambre evita o revierte la obesidad, aun en las
personas con gran carga genética, junto a su
incremento en los países industrializados o en
vías de desarrollo en los cuales la dieta es rica en
grasas y carbohidratos

Los betabloqueantes: provocan
aumento de peso al frenar la
lipólisis y provocar hiperglucemia
e hiperinsulinismo.

Colesterol,
Triglicéridos alto


